
L’échelle vers
le ciel

E n cette fête de l’Ascension, nous nous souvenons que le Christ a ou-
vert les portes du Ciel, pour que nous laissions sa vie entrer en nous. Dom
Jean-Baptiste Chautard, dans « L’âme de tout apostolat » (1907), propose
les échelons suivants pour monter vers Dieu.

1. L’endurcissement : Croupissement dans le péché mortel, par ignorance
ou conscience faussée, sans remord. Suppression voulue de la prière et du
recours à Dieu.

2. Le vernis chrétien : Le péché mortel y est considéré comme un mal
léger aisément pardonné, et l’âme cède facilement. La prière est rare,
machinale, sans attention, et dictée par des intérêts temporels.

3. La piété médiocre : Le péché mortel est faiblement combattu, les
occasions ne sont pas évitées, mais les regrets sont sérieux et la
confession vraie. Le péché véniel est considéré comme un mal insignifiant,

donc la volonté ne met rien en œuvre pour le prévenir
ou l’arracher. La prière est bien faite, mais irrégulière.

4. La piété intermittente : Le péché mortel est
combattu, regretté, et réparé. Le péché véniel est
parfois délibéré, faiblement combattu et le regret
comme l’examen de conscience sont superficiels. La
prière est l’objet d’une résolution réelle mais faible,
désolant l’âme à la moindre sécheresse ou
occupation.

5. La piété soutenue : Quelques mauvaises surprises
dans l’ordre du péché mortel, et réelle contrition.
Combat vigilant du péché véniel, rarement délibéré,

vivement regretté, mais trop peu réparé. On évite de découvrir ses
imperfections, facilement excusées. Le renoncement est admiré mais peu
pratiqué. Fidélité à l’oraison, avec alternance de consolations et d’aridités
péniblement subies.

6. La ferveur : Le péché véniel n’est jamais délibéré, et commis par
surprise, mais vivement regretté et réparé, tout comme les imperfections,
combattues pour être plus agréable à Dieu. Actes de renoncement et
croissance dans la vertu. L’oraison est volontiers prolongée et alterne entre
de fortes consolations et d’angoissantes épreuves.

7. La perfection relative : Imperfections énergiquement prévenues avec
amour. L’oraison est habituelle, sans se laisser détourner par les
occupations. Soif de renoncement, de détachement, d’amour divin, et faim
de l’Eucharistie et du ciel.

8. L’héroïcité : Il ne demeure que le simple premier mouvement des
imperfections, aussitôt réfréné. La prière est accompagnée de grâces de
contemplations ou d’autres phénomènes. Il n’y a pas de peur des
souffrances et des aridités, et action de grâce pour ce qu’elles portent
d’enseignement.

9. La sainteté consommée : Imperfections peu apparentes et la prière est
une ardente union à Dieu. Même la souffrance est reconnue comme chemin
de vie et de don.

Bonne fête de l’Ascension, en cordée.
Père Côme, curé
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Fête Saint-Louis
Le mois de juin approche et avec lui la
fête Saint-Louis.
Cette année nous vous donnons rendez-
vous

le dimanche 22 juin à 11h

Au cours de la messe nous remercierons les paroissiens
qui terminent leur mission dans les différents mouvements
de la paroisse.

Nous nous retrouverons ensuite pour un grand pique-nique
sorti du sac dans le parc de Saint-Cloud.

L’Œuvre d’Orient

Il s’agit du dernier appel pour la
collecte en faveur des écoles
chrétiennes du Liban.
Un grand merci pour votre générosité.

Vous pouvez verser votre don en cliquant sur le QR code et
en précisant le code ECA92 et Z09A ou à l’accueil de la
paroisse aux heures d’ouverture si vous souhaitez régler par
chèque ou carte bancaire.

La jauge est à 5 300 €. Jusqu’où
irons-nous ?

Voilà déjà un an que la colocation
Marthe et Marie a vu le jour à Garches !
À cette occasion, nous serions très
heureuses de vous accueillir pour une
soirée conviviale et de partage, afin de
vous remercier chaleureusement pour
votre accueil et votre soutien depuis nos
débuts.

Ce sera l’occasion de vous raconter ce qui s’est vécu cette
année, de vous partager notre quotidien, nos joies, nos
rencontres, et de vivre un beau moment fraternel autour
d’un apéritif.

Rendez-vous le mercredi 4 juin 2025 à 19h30 dans
les salles paroissiales.
N’hésitez pas à apporter de quoi grignoter, sucré ou salé,
pour enrichir ce moment festif.

Nous vous y attendons nombreux !
Fraternellement,
La colocation Marthe et Marie de Garches

Marthe et Marie

Pensez
aux réalités
d’en haut, non
à celles de la

terre.

Col 3,2



Annonces Fraternité Saint-Louis
Retrouvez toutes les annonces en affichage sur les présentoirs à l’entrée de l’église.

� Samedi 31 mai - Visitation de la Vierge Marie, fête
9h00 - Messe pour Raphaëlle POST
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse
12h00 - Baptême de Raphaël FERRAIOLO FRANCOTTE
18h30 - Messe pour Cyrille JULIEN-LAFERRIÈRE, Fadi TYAN
� Dimanche 1er juin - 7e Dimanche de Pâques
9h30 - Messe pour Philippe BREIL, Marie-Agnès DENAIN
10h30 - Messe à l’Hôpital, pour les malades et les soignants de Poincaré
11h00 - Messe pour les Garchois, pour Monique MARCHESCHI, Dominique
MERCIER, Marie-Françoise MILLEVILLE
18h00 - Messe pour Isabelle FERNANDES
19h00 - Prière des frères

� Lundi 2 juin - Saint Marcellin et saint Pierre
7h30 - Laudes
10h00 - Rosaire du Petit Garches dans les salles paroissiales
19h00 - Messe pour Henri VIVET, Brigitte MALBOIS
� Mardi 3 juin - Les martyrs de l’Ouganda, mémoire
9h00 - Messe pour Ghislaine DADVISARD

� Mercredi 4 juin - Sainte Clotilde, mémoire
7h30 - Laudes
9h00 - Messe pour Robert NOIRCLERC
9h30 - Adoration Eucharistique à l’église
17h-19h - Permanence du Secours Catholique dans les salles paroissiales
19h00 - Célébration à l’Esprit Saint pour les enfants du catéchisme

� Jeudi 5 juin - Saint Boniface, mémoire
11h00 - Messe pour Véronique TRIBALLEAU
20h30 - Adoration Eucharistique à l’église
� Vendredi 6 juin - Saint Norbert
7h30 - Lectio divina
9h00 - Messe pour Thierry GUINET

� Samedi 7 juin - Saint Denis
9h00 - Messe pour Daniel VIVIEN, Karine SCHERRER
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse
12h00 - Baptême de Valentin et Barthélémy VIGIER
18h30 - Messe pour Inès d’AYGUESVIVES, Cyrille JULIEN-LAFERRIÈRE
� Dimanche 8 juin - Solennité de la PENTECÔTE
9h30 - Messe pour Isabelle ROCHE, Arlette PICHOT
10h30 - Messe à l’Hôpital, pour les malades et les soignants de Poincaré
11h00 - Messe pour les Garchois, pour Jacqueline SOMVEILLE, Michel et Odette
CAVANNA
12h00 - Baptêmes de Chloé STUART, Line PASTRE di BENEDETTO
18h00 - Messe pour Rosanne de JENLIS, Nicole CADIOU
19h00 - Prière des frères

Agenda Poste à pourvoir
L’aumônerie de Garches recherche son/sa

responsable pour la rentrée 2025.

La description détaillée du poste est visible
via ce lien
https://diocese92.fr/recrutement/lme/

Ou sur Gens de Confiance :
https://gensdeconfiance.com/fr/annonce/recrutement-d-un-
responsable-aumonerie-de-garches-
495af78?origin=myAds

N’hésitez pas à envoyer votre CV et une lettre de
motivation à l’adresse :
paroisse@saintlouisdegarches.fr

Carnet de vie

A été accueilli dans la maison de Dieu par le baptême :
� Raphaël FERRAIOLO FRANCOTTE

Recrutement Journées d’Amitié

Pèlerinage à Lourdes
Le Service des Pèlerinages, en collaboration avec l'Hospitalité
92, vous convie au Pèlerinage diocésain 2025 à LOURDES
du samedi 18 au mercredi 22 octobre

présidé par notre évêque Mgr Matthieu Rougé.

Thème 2025 : "AVEC MARIE, PÈLERINS D’ESPÉRANCE "
Ce pèlerinage est ouvert à tous, personnes valides, enfants,
adultes, familles, hospitaliers, malades et handicapés.

Infos et renseignements sur le site du diocèse : https://diocese92.fr/lourdes-2025/
Bulletin d’inscription dans les paroisses.
Service des pèlerinages : 07 81 38 95 09 ou pelerinages@diocese92.fr
Hospitalité 92 : 07 75 76 39 33 ou contact@hospitalite.diocese92.fr

Formation «Bâtir sur le Roc»

Les Journées d’amitié 2025 se tiendront
les samedi 22 et dimanche 23

novembre

Rejoignez dès maintenant le groupe d’organisation en acceptant :
� De choisir les créateurs qui exposeront au Marché de Noël,
� Ou de participer à une nouvelle équipe «couronnes de l’Avent»,
� Ou de participer à l’équipe JAthlon du matériel d’occasion des
différents sports,
� Ou de créer une nouvelle équipe de Brocante,
� Ou de rejoindre simplement
toute équipe bien connue.

Faites-vous connaître au secrétariat
de la paroisse : 01 47 41 01 61 ou
paroisse@saintlouisdegarches.fr

Vous désirez mieux connaître
Jésus-Christ et approfondir votre
connaissance de la foi chrétienne, vous
souhaitez consolider votre foi pour mieux
en vivre et servir l’Église, la formation
théologique en trois ans Bâtir sur le Roc
est faite pour vous !

Au programme : 2h30 de cours par semaine
Au choix : Le lundi soir 20h-22h30 à Issy-les-Moulineaux ou le
jeudi 13h-15h30 à Nanterre.

Les inscriptions pour l’année prochaine sont ouvertes ! Date limite
des inscriptions : 30 septembre 2025

Plus d’infos et inscriptions : www.batirsurleroc.com et
formation@diocese92.fr

Lancement d’une équipe Accueil
Une équipe d’accueil pour la messe se lance à partir de septembre
2025 !
Nous recherchons des bénévoles prêts à s’engager une fois par
mois pour :
� Accueillir les fidèles à l’entrée (environ 5 minutes avant le
début de la messe jusqu’au Gloria)
� Rester après la messe pour aller à la rencontre des
paroissiens qui semblent isolés (pendant une
quinzaine de minutes)

Si vous êtes partant, inscrivez-vous via le QR
code ou contactez Félicia de Meaux au
07 64 39 69 06


