1700 ans du

Concile de
s Nicée-
Constantinople

A u début du IVe siecle, 'Empereur Constantin ouvre pour I'Eglise une nouvelle ére.

Les persécutions contre les chrétiens se terminent. Le Christianisme prend son essor. Mais
en Orient, a Alexandrie, un conflit théologique fait rage entre le prétre Arius, et son évéque

Alexandre. Nous sommes en 318. Plusieurs années de discussions vigoureuses vont suivre,
pour que soit claire la foi de I'Eglise, jusqu'au Concile de Nicée en 325, convoqué par 'em-
pereur Constantin |ui-méme.

Arius, bien que prétre, a des difficultés a concevoir le mystére de la Trinité. Et
pour sauvegarder la toute-puissance du Pére, le seul qui est « inengendré », il en vient a nier
la divinité du Christ. Ainsi, Jésus serait une créature, la premiére des créatures, et ne serait
divin que par un don du Pére. Par conséquent, le Fils est subordonné au Pére, inférieur a lui.
Avrius cherche rationnellement a expliquer la foi en un Dieu unique, tout en essayant de créer
une relation entre le Pére et le Fils qui n’est pas celle de la Révélation. Finalement, en lien
avec les philosophies de son époque, Arius finit par dire qu'il y a Dieu le Pére, et une sorte
de divinité en-dessous de lui qui serait le Fils.

Alexandre, I'évéque d’Alexandrie, a pergu trés vite le danger de cette thése. Pour
lui, elle est une sorte de refus d’un Dieu qui s'est fait homme. Dans I'arianisme le plus
radical, il dénonce aussi un refus de la divinité de Jésus. Dans des formes plus modérées, le
Christ est inférieur au Pére, ou alors la Trinité ne correspond en fait qu'a trois fagons, trois
modes, qu'utilise Dieu pour se révéler. Alexandre défend vigoureusement le Fils qui est Dieu,
et qui est égal au Pére. Pas seulement de la méme nature, mais de la méme substance.
Vous et moi sommes de la méme nature (humaine) que le roi Saint Louis, mais nous ne
sommes pas Saint Louis, donc nous ne sommes pas de la méme substance. A l'inverse,
Jésus-Christ est non seulement de méme nature (divine) que le Pére, mais puisqu'il n’est
pas un autre Dieu, mais bien Dieu |ui-méme, ils partagent la méme substance, ils sont
« consubstantiels ». Le Fils est vraiment Dieu, il est Dieu, né de Dieu, lumiére née de la
lumiére, vrai Dieu né du vrai Dieu, engendré non pas créé.

Apreés le concile de Nicée en 325, les ressentiments et rebondissements se
succedent. Le jeu de la politique permet a I'arianisme de s'étendre a nouveau et dominer le
paysage chrétien jusqu’au Concile de Constantinople en 381, ou il va étre écrasé par la
pensée théologique. Nous devons cela particuliérement a trois prétres de Cappadoce, Basile
de Césarée, Grégoire de Nazianze et Grégoire de Nysse, qui, dans la priére et I'adoration,
élaborent une profonde doctrine trinitaire. Dieu, mystére inaccessible a nos mots, se révéle
en Jésus-Christ, et en suivant Jésus-Christ, nous pouvons nous-mémes entrer dans cette vie
divine trinitaire. Le Concile de Constantinople en profite pour ajouter que I'Esprit est lui aussi
une personne de la Trinité, a I'égal du Pére et du Fils. Fin de partie pour I'arianisme, qui
suivait principalement la raison, Ia ou des théologiens ont structuré la pensée de I'Eglise
dans la priére et la réflexion.

1700 ans apres :

- Ne faisons pas de Jésus un simple homme, ni un super-homme. Il est Dieu fait
homme.

- Ne faisons pas de la Trinité un simple mode de communication. Elle est un
mouvement éternel d’'amour entre le Pére, le Fils et le Saint-Esprit. Et parce que Dieu s'est
fait homme, notre vie nous entraine dans ce mouvement pour étre rendus capables d'y
entrer pleinement aprés notre mort.

- Ne récitons pas le Credo machinalement. Le Symbole de Nicée-Constantinople,
Bc_)mme celui des Apotres, est avant tout une priere, et une synthése de toute notre foi en

ieu.
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Auménerie

. Q& Révélez le témoin-missionnaire qui

“%h est en vous !

b, 7€ Nous recherchons des animateurs &
@ﬁ%g@% I'aumdnerie, pour les sixiémes en

s particulier, pour finir 'année ! Nous vous
accompagnons pour les séances, les séances sont prétes et
nous sommes préts a vous former et vous soutenir !

10 rencontres prévues le samedi matin, si vous étes deux
animateurs, cela fait 5 séances chacun !
Sans animateurs, comment étancher la soif de Dieu de nos

85 jeunes de 'auménerie ?

Contact Pére Gabriel 06 89 27 60 12
CCFD

Agnés Burgaud 06 64 24 88 70
TERRE

SOLIDAIRE

Soyons les forces du changement

Dans la continuité des derniéres années, I'équipe Garches-
Vaucresson du CCFD-Terre Solidaire (Comité Catholique
contre la Faim et pour le Développement) vous propose de
cheminer pendant le prochain Caréme sur le théme suivant :
« Face a la Faim, unissons nos pouvoirs ».

A cet effet, a partir du Mercredi des Cendres, un livret
spirituel sera mis a votre disposition dans les présentoirs de
I'église pour vous accompagner autour d'extraits de
I'Evangile, d'un éclairage biblique et d’une intention de priére
hebdomadaire. La Feuille de 'Assemblée se fera le relais de
ce cheminement.

Par ailleurs, si vous souhaitez prolongez cette dimension
spirituelle d’'un geste concret, le CCFD vous propose deux
actions :

- la vente de produits du commerce équitable,
organisée en lien avec Artisans du Monde, qui se déroulera
dans les locaux paroissiaux samedi 22 Mars de 19 a 20 h,
et dimanche 23 Mars, de 10 ha 13 h.

- la collecte nationale du CCFD-Terre Solidaire, qui sera
effectuée a la sortie des messes des samedi 5 et dimanche
6 avril.

Pour toute information complémentaire, contacter Jean Marc

Mignon (jmf.mignon@orange.fr).

Paroisse Saint-Louis B 2 bis, rue de I'Eglise 92380 Garches M 1¢l.: 01 47 41 01 61 ®m fax:01 47 01 27 07
site : www.saintlovisdegarches.fr @ abonnement par mail & paroisse@saintlovisdegarches.fr



Agenda

B Samedi 22 février - Chaire de saint Pierre, apotre, féte

9h00 - Messe pour Robert NOIRCLERC, Marle-Agnes DENAIN, Andréa MONTI
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse

12h00 - Baptéme de Charles CLEMENT

18h30 - Messe pour Jean-Claude LASSERRE, Joan BALLAICHE, Jean-Claude
RAOULT, Janine BALANDRE, Claude BADET

B Dimanche 23 février - 7° dimanche du temps ordinaire

11h00 - Messe pour les Garchois - et pour Auguste GUERIN, Henry et Monique
MARCHAIS, Marie-Thérése BILLARD, Philippe BREIL

18h00 - Messe pour Marc BARROUX, Henri VIVET, Christophe BAILLY, Louis
CHABRIER

H lundi 24 février - Bienheureuse Isabelle de France
19h00 - Messe pour Micheline BECKER

B Mardi 25 février - De la férie
9h00 - Messe pour Frédérique ROUHAUD
14h30 - Obseques de Colette GUILLON

H Mercredi 20 février - De la férie
9h00 - Messe pour Isabelle ROCHE

B Jeudi 27 février - Saint Grégoire de Narek

9h00 - Messe pour Andréa MONTI

10h30 - Obseques d'Yvette LARGEAS

14h30 - Obseques de Vincent GUILLIER de CHALVRON
20h30 - Adoration Eucharistique a I'église

B Vendredi 28 février - Bienheureux Daniel Brottier
9h00 - Messe pour Odette CAVANNA

B Samedi I mars - De la Sainte Vierge

9h00 - Messe pour Arlette PICHOT, Fadi TYAN

9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse |

18h30 - Messe pour Cyrille JULIEN-LAFERRIERE, Inés ’AYGUESVIVES,
Christophe BAILLY, Raphaélle POST

H Dimanche 2 mats - 8° dimanche du temps ordinaire

11h00 - Messe pour Rosanne de JENLIS, Joan BELLAICHE, Adeline GAY, Marc
BARROUX

18h00 - Messe pour les Garchois - et pour Marie-Agnés DENAIN, Georgette
BOUCHEZ, Marie-Thérése BILLARD, Eric GAUVAIN et son frére Hervé, malade

H lundi 3 mars - De la férie

7h30 - Laudes

10h00 - Rosaire du Petit Garches chez Laurence LABARRE

19h00 - Messe pour Guy SERANDOUR, Frangoise BAYON de NOYER, Louis
CHABRIER

H Mardi 4 mars - De la férie
9h00 - Messe pour Adrien CIFONELLI

H Mercredi 5 mars - CENDRES

7h30 - Laudes . ,

9h00 - Messe des Cendres pour Erik BION, André GAUCHE

9h30 - Adoration Eucharistique a I'église

17h - 19h - Permanence du Secours Catholique dans les salles paroissiales
19h00 - Messe des Cendres avec les enfants du catéchisme

20h30 - Messe des Cendres pour Dominique MERCIER, Rosanne de JENLIS

H Jeudi b mats - De la férie

9h00 - Messe pour Jacques SAUVAGET

10h30 - Célébration des Cendres école Jean-Paul Il
20h30 - Adoration Eucharistique a I'église

B Yendredi 7 mats - Saintes Perpétue et Félicité
7h30 - Lectio divina
9h00 - Messe pour Marie-Agnes DENAIN

Nous avons prié pour nos fidéles défuntes :
m Jeanine SIMON, Jacqueline JAUNET

Nous avons la joie d’annoncer le mariage de :
m Emilien BUFFET et Agathe POUILLY le 15 mars a la Clusaz

Fabien CERUTTI et Shengye TAO le 15 mars a Garches
Pierre TARDY et Alice WURTZ le 9 mai a Port Joinville (lle d’Yeu)

A été accueilli dans la maison de Dieu par le baptéme :
m Charles CLEMENT

Atelier ¢tude biblique

Avec la reprise scolaire en ce début mars, nous
commencons le Caréme avec les chrétiens du
monde entier.

Temps de conversion, temps de retournement
spirituel, 40 jours pour se préparer a Paques.
Si vous souhaitez ruminer la Parole de Dieu et
vous préparer au dimanche suivant, rejoignez
I'atelier « Etude biblique des textes de dimanche
prochain» :

6 séances pour préparer les dimanches de Caréme, Rameaux
inclus !

Les jeudis 6, 13, 20, 27 mars, 3 et 10 avril, de 18h30 a 19h30 dans
les salles paroissiales.

La date vous sera rappelée chaque semaine dans I'agenda de la
feuille paroissiale.

Parvis Solidaire

Le jeudi 20 mars prochain aura lieu la
soirée du Parvis Solidaire.

Ce dernier nous avait permis de récolter
des fonds pour la « maison «Marthe et
Marie » en mars 2024.

Cette année,

9 associations qui agissent au profit des
plus fragiles des Hauts de Seine, aussi ,
dynamiques qu'innovantes, viendront (I ome &

présenter leurs projets.

Nous vous promettons une soirée surprenante, joyeuse, riche en
émotions et en humanité.

Pour en savoir plus et vous inscrire:
https://lwww.leparvissolidaire.org/.

Nombre de paroissiens

Ala demande de I'évéché, nous avons effectué un comptage
des catholiques pratiquants dans notre paroisse les deux derniers
week-ends de janvier.

Nous vous partageons les résultats.

Messe | Nbre de paroissiens Messe | Nbre de paroissiens
18h30 91 18h30 127
e 139 e 111
18-19 janvier T1hoo 3 25-26 janvier 11ho0 B!
18h00 313 18h00 335
Hépital 46 Hépital 43
912 940

Pour mémoire, le nombre moyen en 2024 était de 962 paroissiens
(928 le 1°" week-end et 997 le second).

Offrir une messe

« Souvenez-vous de moi sur les
autels du Seigneur ».

Sainte Monique

Puisque la messe est le don du Christ,
offrir une messe,c’est demander avec
toute la communauté, que le sacrifice du
Christ vienne particuliérement inonder la
vie d’'une personne,qu’elle soit vivante ou
défunte.

Que ce soit pour un anniversaire de naissance ou de mariage, pour
rendre grace, pour demander la force a I'approche d’une épreuve
ou d'une étape de vie, ou pour qu'une ame défunte trouve la paix,
les occasions de manquent pas.

N’hésitez pas a demander une intention de messe. Vous pourrez
écrire votre intention de messe et faire une offrande.

Pour cela, deux possibilités :

B En cliquant sur ce lien :

https://denier.diocese92 fr/offrande/~mon-don

Sélectionnez notre paroisse, et complétez les informations
demandées.

B Envenant a l'accueil de la paroisse, dans les horaires
d’ouverture, vous pourrez régler en espéces ou par cheque.
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Annonces Fraternité Saint-Louis

Retrouvez toutes les annonces en affichage sur les présentoirs a I'entrée de I'église.




JeOne et abstinence : que faut-il faire ?

« Ce n’est pas de se priver de chocolat qui compte, mais d’étre gentil avec les autres ».
Comme moi, vous avez peut-étre entendu des dizaines de fois cette formule, pour justifier de
manger du chocolat pendant le Caréme, et finalement n’avoir plus aucun rappel nous incitant a

étre plus « gentils » qu’a I'accoutumée.

Mais qu’en est-il vraiment du jeline et de I'abstinence pendant le Caréme ? Existe-t-il seulement

une regle ?

D'ou vient le jeine chrétien ?

« Les invités de la noce pourraient-ils je(iner,
pendant que 'Epoux est avec eux ? Tant qu’ils ont
'Epoux avec eux, ils ne peuvent pas jener. Mais
des jours viendront ou 'Epoux leur sera enlevé ;
alors, ce jour-13, ils jedneront. » Mc 2, 19-20

Les jours de jeline
correspondaient aux jours ou le
Christ est mort, et donc aux jours
fou I Epoux nous a été enlevé,
Ic’est-a-dire le vendredi et le
samedi. Le jeline symbolise la
mort du Christ, et notre désir de
mourir avec lui pour vivre avec lui.

On profite mieux de la joie pascale quand on s’y
prépare, tout comme un sportif s'impose une
discipline avant une compétition. Il y a exigence,
difficulté, mais joie, exaltation et attente par ces
efforts. Puis cela s’est étendu a 40 jours pour faire
référence aux 40 jours de Jésus dans le désert, a
la marche d’Elie avant de rencontrer Dieu a
I'Horeb, aux 40 jours de déluge par lesquels Dieu
purifia le monde, etc.

Quelle différence en’rre
jeOne et abstinence ?

L’abstinence, selon le droit de I'Eglise, c’est le fait
de s’abstenir de viande tous les vendredis de
Caréme (et tous les vendredis de
'année, solennités exceptées), a
partir de 14 ans.

En outre, on peut faire abstinence
de bien d’autres choses dans le
but de simplifier notre vie et de
nous « dégraisser » de notre
confort : abstinence de chocolat, d’écran, etc...

Le jedne, quant a lui, est une modification du
rythme alimentaire. Ainsi, il est demandé de jelner
le Mercredi des Cendres et le Vendredi Saint.
Seule l'abstinence est demandée les autres
vendredis, mais le jelne est aussi un bon outil
spirituel. 1l consiste alors en un seul vrai repas
dans la journée, qui peut étre complété d’'une ou
deux collations. Le jelne concerne les fidéles
entre 18 et 60 ans.

Dans le droit canonique

« Tous les fidéles sont tenus par la loi divine de
faire pénitence chacun a sa fagon ; mais pour que
tous soient unis en quelque observance commune
de la pénitence, sont prescrits des jours de
pénitence durant lesquels les fidéles s’adonneront
d’'une maniére spéciale a la priere, et pratiqueront
des ceuvres de piété et de charité, se renongant a
eux-mémes. » (Droit canonique n° 1249)

QOui, il y a une régle, et des recommandations.
Pour chacun d’entre nous, cela aide a tracer le
chemin et a mieux dompter notre cceur. Et cela
permet aussi a nos jeunes d’y VOir
plus clair, quand plusieurs d’entre |

eux ont la tentation de suivre les
préceptes du jeline musulman
pour avoir 'impression de « bien
agir » comme chrétien. Avoir une
norme commune permet aussi de
ne pas toujours se choisir des
efforts individuels au risque de
I'excés qui conduit a I'orgueil ou la
paresse

Quel sens a le jetne ?

Pour aider a en redécouvrir la portée spirituelle,
nombre de paroisses, et nous le ferons cette
année a Garches, proposent une semaine de
jetne plus intensif - parf0|s des « operatlons bol
de riz », ou une semaine
complete au pain, vécue en
groupe et dans la priére.

Ainsi, ce n’est plus seulement =
'estomac qui rythme notre journée, mais on
apprend a remettre a une place plus importante
la vie de I'Esprit, & dépendre davantage de la
Parole de Dieu, a vivre plus simplement, a
compatir a la pauvreté, a partager avec ceux
dans le besoin, a gagner en maitrise de soi, en
vertu.

Enfin, partager une norme commune donne
'avantage, sans diminuer I'effort, de supprimer
I'orgueil, de favoriser le soutien mutuel, et de
stimuler notre foi, notre espérance et notre
charité par I'attente de Paques.



CONFERENCES

“Le Caréme est un temps favorable pour
nous renouveler dans la rencontre avec
le Christ vivant dans sa parole, dans ses
sacrements et dans le prochain”
Pape Francois
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Le dépliant original sera a votre disposition dans les présentoirs de I'église fin février.

Oraison
tous les samedis de caréme a 8h

Adoration
tous les jeudis a 20h30
jeudi 20 mars : adoration avec les
familles de ["aumonerie
et du patronage

Messe de la Solennité
de Saint Joseph
mercredi 19 mars a 20h30

Messe de la Solennité de
I’Annonciation
mardi 25 mars a 20h30

CONFESSION

Mercredi 9 avril
9h30 - 12h

Jeudi 10 avril
19h - 21h30

Et tous les samedis
de 9h30 a 11h30

JEUNE

CHARITE

Les Chrétiens d’Orient et le CCFD nous
accompagnent tout au long du Caréme

’(Euvre
d’Orient
% depuis 1856

au service
des chreétiens d'Orient

Présentation de notre collecte de Caréme
le jeudi 27 mars a 19h30.

Vente de patisseries orientales par les jeunes
de I'aumonerie et du patronage
dimanche 30 mars apres les messes
Nous vous proposons de verser une offrande.
Si vous souhaitez un recu fiscal,
versez votre don directement

a I'Ceuvre d’Orient.

A\ TERRE
S SOLIDAIRE
Soyons les forces du changement

Dimanche 23 mars
Vente de produits équitables
Dimanche 6 avril
Quéte CCFD




