
Écouter la voix
du Bien-Aimé

« L a voix de mon bien-aimé ! C’est lui, il vient. Il parle, mon bien-
aimé, il me dit : Lève-toi, mon amie, ma toute belle, et viens… » Ct 2,8.10

Le 3e dimanche du Temps Ordinaire est, depuis quelques années, le
dimanche de la Parole de Dieu. Ce dimanche est une occasion toute spéciale
de nous mettre à l’écoute de ce que Dieu a à nous dire.

Nous avons parfois trop entendu certains textes bibliques, d’autres
nous paraissent choquants, ou incompréhensibles. Pourtant, ce n’est pas là
qu’est l’essentiel. Avant tout acte de compréhension, les textes bibliques sont
la voix du Bien-aimé et la Parole de Dieu qui s’adresse à nous. Même sans
comprendre le message, entendre la voix de quelqu’un qu’on aime nous fait
du bien, et nous transforme, ses intonations peuvent déteindre sur les nôtres.

Après avoir entendu la voix, nous nous attachons à la Parole, au
message. Nombreux sommes-nous à pouvoir dire que nous avons entendu
des phrases, des proverbes, des histoires dans notre vie, qui ne se sont
réellement éclairés dans notre esprit qu’après plusieurs années ou après une
expérience marquante.

Ainsi en est-il de la Parole de Dieu, qui parfois nous éclaire, et
parfois reste obscure. Elle n’attend que de résonner aux oreilles de notre
cœur. Elle peut alors agir en chacun, et nous forme comme chrétiens
particulièrement quand nous l’entendons en communauté, lors de la messe
dominicale.

Plusieurs étapes peuvent nous conduire dans la prière personnelle,
ou en lisant l’évangile du dimanche avant ou après la messe :
1. Lectio : C’est la lecture attentive du texte biblique, simplement pour en
prendre connaissance.
2. Meditatio : goûter au texte, le ruminer, pour qu’il nous nourrisse, même si
nous ne savons pas toujours comment. Ruminer la parole dans un temps
donné et la laisser faire son œuvre, observer si une phrase nous marque
particulièrement, sans chercher tout de suite à produire un raisonnement
intellectuel.
3. Oratio : la prière se formule à partir du texte qui nous a nourrit. On peut
reprendre une phrase de notre lecture, la répéter, la reformuler, pour nous
adresser à Dieu, simplement. Je ne prie pas d’abord à partir de mes mots et
mes idées, mais à partir de la Parole de Dieu qui est entrée dans mon cœur
et qui ressort par mes lèvres.
4. Contemplatio : Se détacher de la Parole pour redire à Dieu que nous
l’aimons et désirons l’aimer. Comme lorsqu’on entend la voix de la personne
qu’on aime, le message n’est plus aussi important que de vivre en présence
de l’autre, car c’est là qu’est l’essentiel, pour n’être plus qu’un avec Dieu.

Pour en savoir plus : https://lectiodivina.catholique.fr/quatre-etapes-de-la-
lectio-divina/

Que la Parole de Dieu soit pour vous une lampe sur vos pas.

Père Côme, curé
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Pèlerinage familial à
Notre-Dame de Paris

Déjeuner des frères

Pèlerinage familial à Notre-Dame de
Paris le
samedi 17 mai 2025

À l’occasion du Jubilé 2025 et de la
réouverture de Notre Dame de Paris
nous vous proposons de cheminer
en famille jusqu’à Notre-Dame de
Paris le samedi 17 mai 2025.
Le programme de la journée sera
particulièrement adapté pour les
enfants et les parents.
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RDV À NOTRE-DAME
JUBILÉ 2025 | PÈLERINAGE DIOCÉSAIN

Comme chaque année la
Paroisse Saint-Louis de
Garches accueillera le
traditionnel « Déjeuner des

Frères», le dimanche 2 février prochain : un moment
festif et fraternel pour tous les invités des associations
caritatives de la paroisse.

Si vous souhaitez être invité ou proposer d’inviter une
personne, contactez la paroisse au 01 47 41 01 61 ou par
mail : paroisse@saintlouisdegarches.fr

Patronage

Les inscriptions pour les vacances
de février sont ouvertes

Février : Mini patro et collégiens : deux
semaines d’accueil.
Visite sous l’océan à la Villette -
Enquête sur la banquise - Atelier créatif
- Grands jeux
Avril : Colo du Patro pour les
collégiens Indiana Patro ou la « Quête
du Graal ».
7 jours et 5 nuits en gîte, temps forts

équitation : randonnées, enquêtes grands jeux. Une
déconnexion garantie
Inscriptions :
Edwige Decker /
patronage@saintlouisdegarches.fr
Site internet : https://patronage-saint-louis-
de-garches.assoconnect.com/page/
2389322-accueil

Aumônerie
Révélez le témoin-missionnaire qui est en
vous !
Nous recherchons des animateurs à
l’aumônerie, pour les sixièmes en particulier,
pour finir l’année ! Nous vous accompagnons

pour les séances, les séances sont prêtes et nous sommes
prêts à vous former et vous soutenir !
10 rencontres prévues le samedi matin, si vous êtes deux
animateurs, cela fait 5 séances chacun !
Sans animateurs comment étancher la soif de
Dieu de nos 85 jeunes de l’aumônerie ?

Contact Père Gabriel 06 89 27 60 12 –
Agnès Burgaud 06 64 24 88 70



Annonces Fraternité Saint-Louis
Retrouvez toutes les annonces en affichage sur les présentoirs à l’entrée de l’église.

� Samedi 25 janvier - Conversion de saint Paul, apôtre
9h00 - Messe pour Thomas TERUEL, Isabelle ROCHE, Françoise SANDER
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse
18h30 - Messe pour Michel POCHAUVIN, Adeline GAY, Antoine VERMERSCH,
Rosanne de JENLIS
� Dimanche 26 janvier - 3e dimanche du temps ordinaire
9h30 - Messe pour les Garchois - et pour Inès d’AYGUESVIVES, Dominique
MERCIER, Manuel et Sergio DOS SANTOS
10h30 - Messe à l’Hôpital pour Florence ROSENTHAL, Annik CLAIR (Port du
masque obligatoire)
11h00 - Messe pour Henry et Monique MARCHAIS, Raphaëlle POST, Arlette
PICHOT, Daniel VERSINI
18h00 - Messe pour Philippe BREIL, Liliane VIEUGUÉ, Érik BION, Jean-Lucien
BERNARD
19h00 - Prière des frères

� Lundi 27 janvier - De la férie
7h30 - Prière du matin pour tous
19h00 - Messe pour Jacqueline SCHEIFF
� Mardi 28 janvier - Saint Thomas d’Aquin, mémoire
9h00 - Messe pour Marie-Agnès DENAIN

� Mercredi 29 janvier - De la férie
7h30 - Prière du matin pour tous
9h00 - Messe pour Jacques SAUVAGET
9h30 - Adoration Eucharistique à l’église

� Jeudi 30 janvier - De la férie
9h00 - Messe pour Fadi TYAN
20h30 - Adoration eucharistique à l’église
� Vendredi 31 janvier - Saint Jean Bosco, mémoire
7h30 - Lectio divina
9h00 - Messe pour Adrien CIFONELLI

� Samedi 1er février - De la Sainte Vierge
9h00 - Messe pour Frédérique ROUHAUD, Enrica MONTI
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse
16h00 - Baptême de Victoria SANTOS COVILLE
18h30 - Messe pour Cyrille JULIEN-LAFERRIÈRE, Henri VIVET, Marie-Madeleine
ABIVEN, Jeanne HANGARD (Intention particulière)
� Dimanche 2 février - Présentation du Seigneur, fête
Quête impérée pour les Aumôneries des Hôpitaux
9h30 - Messe des enfants - et pour Jean-Claude LASSERRE, Jean-Lucien
BERNARD, Monique LAMBERT
10h30 - Messe à l’Hôpital pour Sabine VERRIER (Port du masque obligatoire)
11h00 - Messe pour Henry et Monique MARCHAIS, Guy MOUTILLARD, Liliane
VIEUGUÉ, Georges DELÉGLISE, Rosanne de JENLIS
18h00 - Messe pour les Garchois - et pour Simon ANDORRE, Micheline BECKER,
Daniel VERSINI
19h00 - Prière des frères

Agenda

Carnet de vie
Nous avons prié pour nos fidèles défunts :
� Georgette BOUCHEZ, Louis CHABRIER, Claude BADET

Sainte Tunique d’Argenteuil
Habituellement conservée depuis 1 200 ans à
l’abri dans un reliquaire, la Sainte Tunique sera
déroulée et exposée exceptionnellement au
public du Vendredi Saint 18 avril au 11 mai
2025 dans la basilique Saint Denys
d’Argenteuil (Val d’Oise).

Dans ce cadre, nous vous proposons deux
conférences exceptionnelles de Jean Christian
PETITFILS (écrivain et historien) et du Père

Guy Emmanuel CARIOT (Recteur de la Basilique d'Argenteuil).

Ce vêtement a-t-il été témoin des dernières heures du Christ ?
Pourquoi est-il à Argenteuil ? Quelle trace historique avant
Charlemagne ? Quels éléments scientifiques ? Pourquoi le secret
sur le vol de 1983 est aujourd'hui dévoilé ?
Achat et dédicace du livre sorti en novembre 2024 à l'issue de la
conférence.

Ces conférences en accès libre (inscription recommandée) auront
lieu les mardi 4 février à 20h30 à Passy Buzenval à Rueil
Malmaison, et jeudi 6 février à 20h30 à l’église Sainte Jeanne
d’Arc à Versailles.
Inscription et détails de la soirée via le site de la Sainte Tunique :
https://saintetunique.com/ ou les QR Code ci-dessous :

Inscription Passy Inscription Versailles

L’équipe s’est réunie, voici un bref retour :
� Emmanuel Barré prend le relai de Philippe de Lassus au poste
d’économe.
� Journées d’Amitié : l’édition a été un véritable succès.
Christophe Grünthaler et son équipe rapprochée arrivent au terme
de leur mission. Nous recherchons activement des volontaires pour
les remplacer.
� Aumônerie. L’année est riche en nombre de jeunes inscrits, en
sacrements et en événements à venir (Frat). Sa responsable,
Agnès Burgaud, cherche également sa ou son remplaçant(e) pour
la rentrée prochaine.
� Préparation du carême autour des 3 piliers : Prière, Jeûne et
Charité.

Retour de l’Équipe d’Animation Paroissiale
Comptage des paroissiens

Ce week-end, l’évêché organise un 2e comptage des catholiques pratiquants
dans toutes les églises du diocèse de Nanterre.

Cela permet d’avoir une vision assez juste du nombre de pratiquants. C’est
une information utile pour chacun des curés et pour notre évêque. Cela
permet aussi, années après années, de mesurer les évolutions, avec de
vrais chiffres et non simplement des estimations floues.

Sacrement des malades

Dimanche 9 février
au cours de la messe de 11heures

« Dieu n’est pas venu supprimer la
souffrance, il est venu l’habiter par sa

présence. » Paul Claudel

Le sacrement des malades,
signe de la tendresse du Père

Il convient de s’inscrire avant le mercredi 5 février Un livret de
préparation vous sera proposé à l’accueil
Une rencontre de préparation avec le père Gabriel est
programmée le jeudi 6 février à 19h00 dans les salles
paroissiales.
Si vous ne pouvez pas vous déplacer, contactez l’accueil au
01 47 41 01 61 (lundi à vendredi de 10h à 12h et de 14h à 17h et le
samedi de 10h à 12h). Nous proposons des solutions de transport.

Dates à retenir

� Déjeuner des frères : dimanche 2 février
� Pèlerinage familial à Notre-Dame de Paris : samedi 17 mai


