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Le recueillement

L e temps de l’Avent commence. Avec lui continuent le temps des activi-
tés, le temps des joies, le temps des combats, au milieu desquels nous avons
à insérer le temps de la messe, de la prière. La moisson des choses à faire
est abondante (cf. Mt 9,37), et nous voici comme des ouvriers bien démunis
devant tout ce qu’il y a à cueillir, à cueillir encore, et à re-cueillir.

Au début de ce temps d’Avent, qu’avez-vous dans votre sac ? Des
pierres ou des merveilles ? Il est temps de recueillir, de se recueillir de
nouveau pour faire le tri dans nos vies, et offrir cela à Dieu. Souvenez-vous
du temps de l’été : il fallait prendre le temps de se baisser et de cueillir fleur
après fleur pour constituer un bouquet. Et nous passons aujourd’hui notre
temps à nous laisser arracher par grappes entières. Pour ne pas nous laisser
disperser à tout vent, entraînons-nous à prendre quelques secondes de

recueillement au début de chaque activité, quelques
minutes de recueillement au début de chaque journée,
et encore quelques-unes chaque soir. Heureux est
l’homme qui se plaît dans la loi du Seigneur, qui
murmure sa loi jour et nuit, car il est comme un arbre
planté près d’un ruisseau, tandis que les méchants,
ceux qui se détournent de Dieu, sont comme la paille
balayée, dispersée par le vent (cf. Psaume 1). Un des
remèdes à la dispersion réside dans ces instants

accordés à Dieu pour qu’Il rassemble les morceaux de notre vie et donne son
orientation à cette dernière.

Au début de la messe, nous arrivons parfois agités, en vrac ou
préoccupés, avec des grandes attentes ou des idées. Nous demandons
pardon pour notre orgueil, afin que le Seigneur nous aide à nous abandonner
à Lui, à nous laisser accueillir, recueillir, rassembler par sa grâce.
Après le rite pénitentiel, le prêtre dit une première prière (oraison) qui
s’appelle la collecte. Par cette prière, il collecte, recueille, toutes les
intentions que nous portons dans le secret de nos cœurs, pour les offrir au
Seigneur. Dans les quelques instants de silence qui précèdent cette prière,
prenons le temps de nous recueillir : qu’allons-nous présenter à Dieu au
cours de cette messe ? Dans les mots du prêtre, ce sont nos cœurs et nos
prières que nous offrons au Seigneur. Et autant que possible, recueillons-
nous avant la messe : arriver quelques instants plus tôt permet de saluer ses
voisins et d’entrer avec eux dans le recueillement et le silence.

« Les joies et les espoirs, les tristesses et les angoisses des
hommes de ce temps, des pauvres surtout et de tous ceux qui souffrent, sont
aussi les joies et les espoirs, les tristesses et les angoisses des disciples du
Christ, et il n’est rien de vraiment humain qui ne trouve écho dans leur
cœur. » nous rappelle le Concile Vatican II (GS 22). Le recueillement est un
bienfait pour soi, mais aussi un don fait à l’Église et au monde face aux
multiples sollicitations de nos vies très actives. Se recueillir, c’est offrir nos
vies mais aussi celles du monde à notre Dieu.

Recueillons-nous un instant, laissons-nous cueillir et recueillir par le
Seigneur, dans notre prière personnelle, communautaire, et dans notre
quotidien. Que ce temps de l’Avent soit pour chacun de vous un temps de
bénédiction !

Père Côme, curé
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Propositions pendant l’Avent
La paroisse vous propose différents créneaux de prière
dans la semaine pendant l’Avent :

� Messe Rorate (messe à la bougie) :
tous les vendredis à 7h30, une messe à la
seule lueur des bougies.

� Adoration : le mercredi à 9h30 et le jeudi à
20h30 dans l’église, une heure d’adoration
silencieuse devant le Saint-Sacrement.

� Confessions : tous les samedis
matin de 9h30 à 11h30.
Mercredi 18 décembre : 9h30 - 12h00
Jeudi 19 décembre : 19h00 - 21h30

Et tout au long de l’année :

� Les laudes sont la prière chrétienne du lever du soleil
dans la liturgie des Heures (prière quotidienne chrétienne).
On y rend grâce à Dieu pour le jour qui se lève par des
psaumes de louange, le lundi et le mercredi matin à 7h30
dans l’église.

� Le chapelet : tous les samedis matin après la messe
de 9h00 dans l’église.

� Lectio divina : apprenons à se nourrir de la Parole de
Dieu le vendredi matin à 7h30 dans les salles paroissiales.

� Atelier étude biblique des textes du dimanche : les
mardis ou mercredis de 18h30 à 19h30 dans les salles
paroissiales. La date est annoncée dans l’agenda de la
feuille paroissiale.

Colis carillonnés

La paroisse offre un colis aux personnes isolées.
Si dans votre entourage vous connaissez une
personne seule, contactez le secrétariat avant le
10 décembre au 01.47.41.01.61 ou par mail
paroisse@saintlouisdegarches.fr

Qu’avez-
vous dans

votre sac ?

Votre don au Denier de l’Église permet de participer à la vie
de l’Église de manière généreuse, mais aussi responsable.
Notre paroisse y reçoit l’essentiel des moyens matériels qui
lui permet de vivre au quotidien, de rémunérer les prêtres et
les laïcs salariés, de maintenir en état les locaux, de soutenir
la mission dans les paroisses les plus fragiles.

Merci pour votre générosité.

https://saintlouisdegarches.fr/vie-fraternelle/soutenir-la-
paroisse/participer-denier-de-leglise/

Denier de l’Église



Annonces Fraternité Saint-Louis
Retrouvez toutes les annonces en affichage dans les présentoirs à l’entrée de l’église.

� Samedi 30 novembre - Saint André, Apôtre, fête
9h00 - Messe pour Jean-Claude LASSERRE, Adrien CIFONELLI
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse
9h30 - Célébration de réconciliation des enfants du catéchisme
11h00 - Célébration de réconciliation des enfants du catéchisme
18h30 - Messe pour Frédérique ROUHAUD, Antoine VERMERSCH, Daniel VIVIEN,
Nicole VECOT

� Dimanche 1er décembre - 1er dimanche de l’Avent
Quête impérée pour les Chantiers du Cardinal
9h30 - Messe pour Marie-Hélène BARRIÉ, Sophie BEKAKIS, Pierre GALLERNE
10h30 - Messe à l’Hôpital pour Marie-Agnès DENAIN, Filippo VIDILI (Port du
masque obligatoire)
11h00 - Messe pour Robert, Gabrielle et Colette PORTAL, Pierre MONTMORY,
Pierre et Paulette BUSQUET
18h00 - Messe pour les Garchois et pour Georges SALLES, Isabelle ROCHE,
Michel GIBERT
19h00 - Prière des frères

� Lundi 2 décembre - De la férie
7h30 - Prière du matin pour tous
10h00 - Rosaire du Petit Garches chez Laurence LABARRE
19h00 - Messe pour Jean-Yves NCOLET, François PICQ
� Mardi 3 décembre - Saint François-Xavier, mémoire
9h00 - Messe pour Jean DUPONT, Adeline GAY
18h30 - 19h30 - Étude biblique des textes du dimanche dans les salles paroissiales

� Mercredi 4 décembre - Saint Jean de Damas
7h30 - Prière du matin pour tous
9h00 - Messe pour Odile HENNEKINNE, Raphaëlle POST
9h30 - Adoration Eucharistique à l’église
17h - 19h - Permanence du Secours Catholique dans les salles paroissiales

� Jeudi 5 décembre - De la férie
9h00 - Messe pour Françoise BAYON de NOYER, Philippe BREIL
20h30 - Adoration Eucharistique à l’église
� Vendredi 6 décembre - Saint Nicolas
7h30 - Lectio divina
9h00 - Messe pour Jacques SAUVAGET, Jacqueline SCHEIFF
10h30 - Célébration pour les enfants de l’école Jean-Paul II

� Samedi 7 décembre - Saint Ambroise, mémoire
9h00 - Messe pour Cyrille JULIEN-LAFERRIÈRE,
9h30 - Chapelet aux intentions de la paroisse
12h00 - Baptême d’Élisabeth SCHNEIDER
18h30 - Messe pour Henry et Monique MARCHAIS, Brigitte PECOUT, Isabelle
ROCHE
� Dimanche 8 décembre - 2e dimanche de l’Avent
9h30 - Messe des enfants - et pour Jean-Claude LASSERRE, Denis ROSSET,
Rogatienne LANIEL
10h30- Messe à l’Hôpital pour Florence ROSENTHAL (Port du masque obligatoire)
11h00 - Messe pour les Garchois et pour Jacqueline et Simone PORTAL,Odette
CAVANNA, Pierre GALLERNE - Présentation des futurs baptisés
18h00 - Messe pour Sophie BEKAKIS, Simon ANDORRE, Marguerite BODÉNÈS,
Lucienne BELLON
19h00 - Prière des frères

Agenda

Carnet de vie
Nous avons prié pour notre fidèle défunte :
� Inès d’AYGUESVIVES

Parcours Alpha

Les parcours Alpha se déclinent en 3 propositions :
Alpha Classic : Dans une atmosphère relax et
conviviale, les participants cheminent ensemble au
cours d’un dîner Alpha autour des questions que se
posent la plupart de nos contemporains sur la
souffrance, la vie après la mort, l’existence de
Dieu, l’amour…Vous êtes invité au Parcours Alpha
Classic le jeudi 5 décembre 2024 à 20h15 dans
les salles paroissiales.
Contact : alpha@saintlouisdegarches.fr

Parcours couple : Votre couple va bien ou traverse
quelques difficultés, vous êtes chrétien ou pas,
venez comme vous êtes au Parcours couple ! Les
parcours sont organisés par des chrétiens et ouverts
à tous. Nous vous proposons 7 dîners à compter du
mardi 14 janvier 2025

Contact : paroisse@saintlouisdegarches.fr

Alpha parents 0 - 10 ans : Soutenir les parents
dans leurs tâches éducatives et leur donner des
“clés” pour établir de bonnes relations parents/
enfants. Pouvoir partager des points de vue et des
idées avec d’autres parents. Découvrir que nous
ne sommes pas seuls peut faire une vraie
différence. Nous proposons 5 soirées à compter du
mercredi 15 janvier 2025.
Contact : alphaparents@saintlouisdegarches.fr

Dans un esprit d’écoute, de partage et de réflexion,
le groupe « Osez la vie » réunit des personnes
séparées, divorcées et divorcées remariées.

Quelle est ma place dans l’Église et donc dans ma
paroisse ? Quels accès aux sacrements ? Comment
reconstruire ma vie sous le regard de Dieu ? Ces
questions guident nos échanges lors de réunions mensuelles.

Si vous êtes intéressé(e), contactez Guillaume LATIL diacre au
06 80 11 05 98 ou Éric Dyèvre, animateur du groupe au
06 24 03 84 87.

Osons la vie

Ce week-end quête pour les
Chantiers du Cardinal à la sortie de
la messe.
Merci pour votre générosité !

Café du mercredi

Le café du mercredi, un moment de détente,
d'échanges et d'amitié autour d'un café le
mercredi matin de 9h30 à 11H30 dans les
salles paroissiales.

Pensez-y et parlez-en largement autour de vous.

L’Avent pour les enfants

La paroisse met à la disposition
des enfants un livret de l’Avent
réalisé par les enfants et pour les
enfants tous les dimanches à
compter du 1er décembre.

Pour comprendre l’Avent : des
questions, des mots cachés, des
dessins.


