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SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

Chocolats Valrhona

L'aide Confiserie
d dOmiCile 10bis av. Mal Leclerc - Garches
sur-mesure 0147012919

www.aupechemignongarches.fr
Réseau national d’aide a domicile
pour les personnes agées
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Aide a Aide  Accompagnements  Aide
lautonomie  aux repas ménagere

0184011610

8 Avenue Duval le Camus
92210 Saint-Cloud

Ouvert : 10"-12"30 et 15"-19"15
Samedi : 10"-13" et 15"-19"15
Dimanche : 10"-12"30

&3 Un jraml MERCI
et ANONCEURS

e 15 mai dernier, était canonisé a Rome, le Pere
Charlesde Foucauld, un saint francais dont toute
LOCATION ET ENTRETIEN ; lavieamontréqu’ilavaitducceur..

D'ENGINS ET MATERIELS T Coeur débordant de vitalité, lors de sa folle jeu-

POUR LE BATIMENT ET nesse,entre fétes,débordementsen toutgenre..
LES ESPACES VERTS Coeur courageux et ouvertauxautreslors de son

exploration du Maroc, alorsinterdit aux occiden-
taux,déguiséenrabbinjuifetdécouvrantavecres-

pectetcuriositélaspiritualité des musulmansetdesjuifs qu’il cotoyait.
Coeuremplid’amour parsaconversionderetouren France, cceur ouvert
auxdiscussionssurlafoiavecsacousine Marie,au pardonetalacommu-

SIMPLICITE CONSEIL Eee nion r(?gue dansl’église ngt-Augugtm. o '
Coeura Ceeuravec le Christauquelil voue une grande dévotion, et qu’il

6, BOULEVARD DE JARDY A VAUCRESSON portecomme symbole sursapoitrine.
Cceurquis’abandonne,jusqu’asamort,assassinédans ledésertalgérien,

01 47 01 38 05 / 06 34 20 28 82 ol il était partise mettreau servicedes plusdémunis...

Lavie de Charles de Foucauld nous rappelle que le coeur n’est pas juste
cetorganevital de chair,qu’il n’est pas non plus uniquement le symbole
unpeumievredenosamours.

Loueur de jouets pour grands enfants llestlesiegedetoutesnosrichessesetdetoutesnoscontradictions,etle
réceptacledetoutcequenouspouvonsvivredegrandetdebeau:amour,
courage, pardon,amitié..

Hautslescoeursdonc!Ettrésbel étéatous.

M
@ D@& Paul Buchet

contact@mobi-rental.com
www.mobi-rental.com S

Accompagner

Nous sommes a votre service et dans tous les sens du terme.

<
contact@bayard-service.com aysard
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LOCATION VENTE GESTION

142 boulevard du géneral de Goulle #2380 Garches
Téléphone : 01.47.95.31.00 www.gsim.fr

Le sisceant esi dans neire nalure

FOURNITURES DE BUREAU ET SCOLAIRES
CONSOMMABLES INFORMATIQUES
PHOTOCOPIES & RELIURES

213 Grande Rue - Garches
Tel. 09 67 36 63 67 - www.bureau-vallee.fr

REJOIGNEZ LE CLUB
DES DIFFUSEURS

DE LA PRESSE LOCALE CHRETIENNE !
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INSCRIPTION GRATUITE ! ACTUALITES > BOUTIQUE > RESSOURCES > AVANTAGES

WWW.journaux-paroissiaux.com w
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Ouvert

Du lundi au samedi
de 08h30 a 20h00

Et le dimanche
de 08h45 a 12h45
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153, Grande rue
92380 GARCHES
01 47 955353

uexpress.garchesldsysteme-u.fr

Ménage

hiva

On a tous besoin
d’attention.

Repassage

lanterre 502 363 856

-RCSN:

# ICI LONDRES - Serviadoms EURL

A Garches x 78, bd Raymond poincaré
01 47 41 32 16 x garches@shiva.fr

Retrouvez nos
conseillers a Garches
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Loic Gabriel

09 86 87 8803
contact@innove-immo.com
WWW.innove-immo.com
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ecoeuretlaconscience peuvent n’étre pourriendans les volup-
tésdel’intelligence. Chaque champ dans notre ame a ses fruits
particuliers,et, bienque ceuxdelascienceetdelajusticesoient
pleins de délices, ceux que I'on récolte dans le coeur ont une sa-
veur toute différente; quilesagoltés les préféreatouslesautres.
Le cceur est le sens affectif par excellence. L'amour proprement dit lui
appartient. C'est son élément. Il jouit, s'abreuve, se rassasie, existe.en" 3
lui. Il souffreau contraire, sedessécheetmeurtdanslahaine.Oiseaue-c.I&
ardents climats, il périt au sein des hivers. Dans le cceur réside le pouvoik
e transporter notre étre en autrui. Il est le levier par lequel nous nous
splacons nous-mémes.

Charles Dolfus, Le Calvaire.
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‘SacrésSacremenls

«Dans

le sacrement
du mariage
c'est Dieu
quiestla!»

L'indissoluble liberté

de |'étre... a deux !

On ne se marie pas unjour mais... tous les jours!
Comme sion se mariait une fois pour toutes,

e mariage a ceci de particulier: il est
unprojetvertigineuxcarilestunepro-
messed'avenir.

Alaune de I'échange des consente-
ments « je me donne a toi.. je te recois... et je
promets de t'aimer fidelement dansle bonheur
etdansles épreuvestoutaulongde notrevie»
le constat que nous pourrions faire est que tout
resteafaire. CommesiDieu avait faitle monde
enunjour!

Oui, mais dans le sacrement du mariage c'est
Dieuquiestla!llappellelesépouxaleurvoca-
tiond'aimer,atémoignerde Dieu parledonl'un
al'autredeleurvie.

«Le mariage chrétien n'est pas un petitamour
embourgeoisé et installé dans le fauteuil de
I'nabitude ou de l'intérét, un amour quilorgne
vers le divorce a la
moindre difficulté,un
amourquis'empresse
de revendiquer son
petitdroitaubonheur,
et n'aime que s'il est
aimé. C'est cetamour
généreux et sublime
quijaillitducceurd'un
époux, d'une épouse,
lorsqu'il laisse le
Christaimeren lui>».

L'hommeetlafemme
sont libres d'aimer :
c'est I'une des plus
belles caractéris-
tiqgues que Dieu pose
dans notre coeur.
« Faire de deux vies
uneseulevieestaussi
presque un miracle,
unmiracledelaliberté
etducceur,confiéala
foid». Aimerc'estalors
consentiradépendre
del'amour, librement,

comme s'il suffisait de se donner une fois pour toutes?.

mais par un élan du cceur qui est libérateur, au
sensouildé-chalnel'amour.
«Jecroisentoinsedisentlesjeunesfiancés:ilya
lacommeunéchod'unengagementprofondde
soi,danslajoie, lafoien Dieu.
Vouloirlebiendel'autre pourtoutelavie:telest
l'engagementquiestprislejourdumariage, telle
estlaforcedumariagechrétienquilerendalors
indissoluble, éternel, carl'engagement est pris
devantDieu.

Au mariage civil, mari et femme se promettent
fidélité maiselle nedure que tantque dureleur
union s'ils décident de se séparer. Tandis que
I'indissolubilité du lien matrimonial repose sur
laconfianceenl'autre,surlaconvictionquel'on
ne peut plus donner ce que I'on a déja pleine-
mentdonné parailleurs.«CequeDieuauni,que
I'nommenelesépare pas!»Mc10,9.
Encettepériodeestivalequidébute, tantpropice
aux mariages, il pourra nous arriver d'étre les
témoinsde ce premier baiserdes jeunes mariés
échangéalafindelacélébrationsurleperronde
I'église. N'est-il pas, ala maniere profondément
inspiréede CyranopourRoxane,«unefacond'un
peuserespirerlecceur,etd'un peuse golter,au
borddeslévres,l'ame»?
Danscet«instantd'infini»quiréunitles mariés,
puissent-il entonner en leur forintérieur cette
louange:«BénisleSeigneur,6 moname,n’oublie
aucundesesbienfaits!»

Sophieetjean-Noél Cren

-D'apres Charles Péguy

2-Pere Denis Sonet, Le mariage. Pourquoi?
Ed.Lelivre ouvert,1998 p.19

3-Pape Francois, catéchese du mercredi 27 mai 2015

Autres sources:

Cap sur notre mariage, Bénédicte Lucereau

et Pere Cédric Burgun, éd. Artége Le Sénevé

Joiedecroire, joiedevivre, Pere Francois Varillon,

éd.Centurion

Photo: ©Caron et Morant Capteurs Deux Moments

Vie de la paroisse

Ceeur Saint Louis : état des lieux

e chantier suit son cours de
maniere continue sansinter-
ruption malgré beaucoup de
problemes d’approvisionne-
mentde certains matériaux et des ren-
chérissements parfois importants (le
feraconsidérablementaugmentg, les
carrelages également).
L'augmentation du prix de I'’énergie a
entrainélafermeture d’usinesde fabri-
cation(parexemplecertainesbriquete-
ries,lesfoursfonctionnantau gaz). Heu-
reusementen ce quinousconcerne,le
maconavaitquasimentapprovisionné
lechantierenbriquedeterrecuite.
Anoter également, beaucoup deretard
surles livraisons de fenétres en bois ol
lesdélaisdefabricationontétéconsidé-
rablementrallongés. Nousavonstrouvé

1

M ArIRAENT D C
IN MOMENT

dessolutions afin de poursuivre les tra-
vauxintérieursencondamnantlesbaies
demaniereétanche.Lesbatiments pour-
raientétrelivrés pourlaToussaint.
Jetiensaremerciertouslesacteursde
ce chantier (mes collaborateurs Chris-
tophe et Olivier, Olivia notre pilote, les
entreprises Esteves, Poulingue, ESTA et
LADC)quidans le contexte actuel, tres
tendu, nous permettent de tenir les
engagementsde prixetdedélai.
Nousavons maintenantbesoindevous!
Devenezdoncau plusvitedonateurspour
nousaiderafinancerCeeurSaintLouisqui
permettraalaparoisse de se moderniser
fortementetde poursuivresonouverture
atous et particulierement aux jeunes.
Vous pouvez verservotredon soit:
Henlignevialesiteinternet:

‘estival Saint-Louis

VTRER

‘Le Festival Saint-Louis fait son retour et vous accueille

pour chanter I'été & 'occasion de sa deuxieéme édition.

Ouvert a tous, il nous rassemble autour d’activités spirituelles,
gourmandes, sportives et musicales
dans le cadre magnifique du domaine des Quatre Vents.

e,

LOUIS

https://coeursaintlouis.fr,
Msoitenadressantunchequedirectement
alaParoisseaveccommeordre:«Paroisse
Saint-Louis-CeceurSaintLouis».

Sur lesite Internet, vous découvrirez les
photos des différentes phases d’avance-
mentdu chantier ainsique la vidéo im-
mersivedesfutursbatiments.Prenezaus-
siletemps de découvrir,dans’église, les
panneauxquiprésententleprojetau-dela
desonaspectarchitectural. Ceque nous
construisons,cenesont pas d’abord des
batimentsmaislaviedel'EgliseaGarches,
auservicedetous,pouraujourd’huietde
nombreusesannées.Voilaunebelleambi-
tion, pleined’Espérance.

PhilippedeLassus,
Econome paroissial

Le 12 juin
apartirde10h

LES ACTIVITES
Présidée par Offert par Pour les petits
le Pére Antoine Loyer la Paroksse et les grands




Vie de la paroisse

Alpha couple,

une pause

pour votre couple

«Quand te reverrai-je pays merveilleux ol ceux
quis’aimentviventadeux!»Onconnaittousla
rengaine, mais vivre a deux n’est pas si simple
etuncouple, case construit. Le parcoursAlpha
Coupleestuneformidableopportunité donnée
ades couples de se retrouver sur différentes
thématiques pour consolider leur amour et
luidonner les moyens dedurer.

outcommencelemardipremierfévrier

2022. C’est une premiere pour beau-

coupdemondedanslasalle paroissiale

de I’église Saint-Louis de Garches, une

premiere pour les dix couples qui ont
choisidevivreceparcours,une premiere pourles
onze personnes quise sont portéesvolontaires
pourorganiser,encadrerou animer le parcours
etunepremieresoirée
pour tester en gran-
deur nature le plan-
ning tres serré d’une
aventure en septren-
contres,septdinersen
téte-a-téte,commeau
restaurant, dans une
ambiance tamisée et
intime; servis a table,
I’équipe d’organisa-
tions’occupedetout.
Mais qu’est-ce
que le parcours
Alpha Couple ? Beau-
coup d’entre vous
connaissent déja le
parcours Alpha clas-
sigue, mais peut étre
moins le parcours
Alpha Couple. Fondé
a Londres dans les
annéesgoparNicky et
Sila Lee dans une pa-
roisseanglicane(Holy
Trinity Brompton), il
existemaintenantsix-
mille parcoursdanslemonde proposésparcent-
quatorze paysetdansquarante-quatrelangues
différentes.Le parcourss’organisedoncensept
rencontres.Chaquerencontreabordeuntheme
spécifique,centrésurlarelationentreunhomme

etune femme avecen filigrane lavision du plan
deDieusurlacréation.’accueil esttreslarge.Si
le parcours estanimé par des chrétiens, il n’est
pas nécessaire d’étre chrétien poury participer.
De méme, tout couple est concerné, ceuxdont
le couplevabienetceuxdontlecouple connait
desdifficultés.

20h30doncg, lasoirée commence et le premier
theme proposés’intitule « poser de bons fonde-
ments». Vaste programme bien entendu, mais
assezvite, les couples présents comprennent
que le parcours est rythmeé et bien vivant:un
coupleanimateurestresponsable de lasoirée,
C’estluiquiassurel’enseignement,alternantdes
témoignages vidéos et des exercices concretsa
faireencouple, pourapprofondirletheme..
Aprés cette premiere réussie, six autres diners
ontsuiviau coursdesquelles différents themes
ont été abordés : I'art de la communication,
résoudre les conflits, la puissance de pardon,
impactdelafamille sexualité et romantisme
etenfinl’amourenaction.

Le format reste toujours le méme, les couples
animateursontchangé régulierement et nous
avonseuaussileplaisird’accueilliralanimation
descouplesextérieursal’organisation.
Ducotédesanimateurs,lasoirée aussiestchar-
gée.Des19h,I’équipeorganisatrices’estaffairée
pourquechaquecoupleviveunebellesoiréeen
amoureux. Toutestréuni,delarépartition des
tables,entéteatéte,adistanceraisonnable pour
I'intimité, a la décoration soignée de chaque
table, que I'équipe s’efforcera de renouveler a
chaquerencontre. Le gros du travail de I’équipe
organisatrice repose dans la préparation et le
service du diner. Pour cette premiére édition,
nousavonseulachanced’avoirungroscoupde
pouce, carlesrepasontétépréparésa100% par
lerestaurantCarravaggio.Entrée-plat-dessert
-tisane,unvraimenudigned’un étoilé!
Encore hésitants pour vous inscrire a la pro-
chaine édition de parcours Alpha Couple?Lais-
sons maintenant la parole a un couple qui a
participé au parcours:Charlotte et Nicolas ont
trente-trois ans et habitent a Garches depuis
bientdtdeuxans.llsesontrencontrésen2016et
sesontmariésdeuxansapres.llssontdésormais
les heureux parents de deux petits garcons de
troisetunan.

Charlotte, Nicolas, pourquoi avoir choisi
desuivre ce parcours?

Mariés depuis quatre ans, nous avons eu la chance d’avoir
rapidement nos enfants. Anotre mariage, nous nous sommes
engagésafaire denotre couplelapriorité dans notre vie
de famille. Mais ces troisderniéres années ont été marquées
pardeux grossesses difficiles et un quotidien nouveau et
mouvementé. Nous ressentions le besoin de reprendre
du temps pournous et pournotre couple, sans trop réussira
trouverle moment et le cadre qui nous correspondait.
Laprésentation du parcours Alphaa été le déclic.

Comment avez-vous trouvé I'ambiance générale?

Nous n’avions pas particuliéerement d’attente et avions
peu entendu parlerdu parcours Alpha. Dés le premier soir,
nousavons été séduits parl'accueil des organisateurs
(hyperchaleureux, autourd’un apéro), 'intimité réservée aux
couples(diners aux chandelles servis a table) et 'animation des
intervenants surdes thématiques aussiintimes qu’importantes

Le cadre nous apermis d’aborder chacun de ces sujets
en profondeuretsanstabou

Cerise surle gdteau, ces sept soirées nous ont permis de faire
laconnaissance de couples de tous dges, que nous sommes
heureuxde recroiserdans Garches.

Avez-vous aimé les enseignements?
Etsioui,lequelvousale plustouchés?

L'enseignementsurles Langages de I'amournous a beaucoup
marqué. Sinous avions déja connaissance du livre de Gary
Chapman, nous n’avions pas pris le temps d’en rediscuter
depuisledébutde notrerelation et de voircomment
noslangages de 'amouravaient évolués. Etils avaient beau-
coup évolué!Prendre le temps de réfléchira ces questions
(de quoiai-je besoin pour me sentiraimé? Comme ['autre
percoit-ilmafacon de I'aimer?)nous a permis de nous
comprendre et nous aimer davantage.

Vous pourriez peut-étre donner un petit témoignage concret ?
Nous nous souvenons également d’une soirée qui nous
aparticulierement remués. Les émotions n‘aidant pas
aunéchangeapaisé, nousavons décidé de reprendre
ladiscussion le lendemain, en suivant les conseils du livret
duparcoursAlpha. Celanous apermis de prendre
delahauteuretnousafaitbeaucoup de bien!

Le conseilleriez-vous ad’autres couples?

Oui!Noussommes convaincus que le couple se construit jour
apresjour.Croyant ounon, marié ou non, dans un couple solide
ou face adesdifficultés, prendre ce temps a deux pour faire
grandirle couple est un précieux cadeau a s’offrir.

Comme vous avez pu le comprendre a la lec-
ture de cetarticle, le parcours Alpha Couple ne
pourrait pas fonctionnersans l’'engagementde
I’équipe organisatrice. De la préparation de la
salleasonrangement, chaque talentest néces-
saire pour faire de la soirée une belle réussite.
Alpha Couple, coté organisateur, C’est aussil’as-
surancede passerde bons moments, trés convi-
viaux,avecde nombreux fousrires,encuisine!

L'équipeAlpha

Laprochaine session

AlphaCoupleauralieu

enseptembre!




DOSSIER

Haut
les corurs!

Difficilede trouverorganeplusricheen
significations diverses et métaphores
variées que le cceur.. Pour ce dernier
numéro de la saison, alors que nous
nous apprétons a ouvrir nos cceurs aux
bonheurs de I'été, Garches Actualité

vous propose d’y voir plus clair avec

un dossier de cardiologie appliquée !
Entre coeurs amoureux et Cceur de
Jésus, coeurs de pierres et d’émaux et
coeurs de chair, cceurs braves et cceurs
malades...Bonne lecture dong, et hauts
les coeurs !

Cest le retour tant
attendu du grand quiz
des vacances;a priori
pas de panique, inutile
d’avoir le cceur bien ac-
croché, ce quiz simple et
ludigue vous permettra
de discerner quel cceur
vous aurez cet été...

1 Avantdepartirilfautchoisir; cet étévotre
destinationrévéesera:

® Vérone, le lac de Garde, puis Venise, ou bien
Naples,Capripuislacoteamalfitaine?Ouencore
Mykonos puis croisiere jusqu’a Cythére ? tant
quevouspourrezadmirer unsoleil couchanten
espérant tenirune autre main que la votre, les
vacancesserontbelles...
mraftingdanslesgorgesduVerdon,sautalélas-
tique depuis ’'Empire State building, goum de
vingtjoursavecrobedeburedanslesCévennes,
ou animations de trois camps scouts d’affilée,
cetétépasquestiondelaisservotrepalpitantse
reposer!
®vousavezdécouvertavecintérétquelacabane
en Norvege dans laquelle Wittgenstein avait
médité son ceuvre majeure, étaita présentdis-
ponible surAirbnb pour une somme tout a fait
raisonnable..Finalementqu’estcequel’eau cou-
rantelorsque quel’on peuttutoyerlessommets
delesprit?

2 Les bagages sont finalement chargés, les
enfants attachés dans leurs siéges-autos
ne commenceront probablement araler
que dans 35 minutes, et votre appli pré-
férée annonce 12h de trajet en ce samedi
13 adut... Il est temps de choisir la playlist
quirythmeravotrevoyage...

@ pasquestionde perdredu temps!Votre régu-

lateurestbienrégléai12z3km/hetvousroulezcal-

mementsurlavoiedumilieu... Afin de rentabili-
seraumieuxvotretrajet,vousne perdezpasune
miettedesinterventionsdeFrancoisLengletsur
lecontexteinflationniste,ainsique des conseils

Photo : © prometeus/123RF.com

de bison futé surautoroute info. Ala pause, en
dégustantvotre sandwich triangle au jambon,
sans beurre, vous vous autorisez un moment
de détenteenréécoutantlaleconduCollégede
FrancesurKantetlesentimentamoureux..Cest
lesvacancesapres tout..

m |aroute C’estvite ennuyeux, et onrisque de
s’endormir sans musique qui réveille un peu..
Rien de mieux pour accompagner le vrombis-
sement de votre V6 ou de votre Harley que de
mettrelasono afond, et accélérer sur fond de
AC/DC, de Sabaton, de 1812 de Tchaikovsky ou
encore de la chevauchée des Walkyries. Quitte
avous attirer les regards courroucés de votre
moitié, les plaintes et maux de cceurs de votre
progéniture, et le controle surla bretelle de la
maréchaussée...

® 100% violons et flonflons, la vraie route des
vacances c’est celle ot I'on chante ensemble a
tue-téte Céline, Goldman, Balavoine, Polnareff
ou Iintégrale des chants de PEmmanuel selon
les affinités.. Pas question de se prendre la téte,
un trajetdevacances quine se termine pas par
uneextinctiondevoix familiale n’est pas unvrai
trajetdevacances. Vous excellez d’ailleurs pour
adaptervotreautoradioauxcontréestraversées:
Pierre Bacheletversle Touquet, Nino Ferrer sur
leviaducde Millau, Injoy a Paray... Attention tout
demémeagarderlesdeuxmainssurlevolant!

Les vacances sans un bon bouquin pour
votre transat, ce ne sont pas de vraies va-
cances;cet été pourvouscesera:

mentreSylvainTesson,Nicolas BouvierouBlaise
Cendrars,vos pausesauborddu GRse prennent
au contact d’autres grands aventuriers/voya-
geurs.

® |'intégrale de Jane Austen, le dernier Musso,
etles poemes deThérese de Lisieux.. Votre été
littéraire sera sous le signe de ’Amour avecun
grandA!

#lederniernumérode GAsurlecceurvousadon-
néenviedevousreplongerdansPascal,entreles
Penséespourjuilletet/es Provinciales pourao(t,
vousneverrezpasarriverlarentrée..

Il est temps de penser au retour, et une
douce nostalgievous étreintalorsquelesjours
déjaraccourcissent;dansvotrevalise vousrap-
portezcomme souvenir:

@ unchouettepanneaudécoaafficherchezvous

avec tout ce que vousaimez faire envacances:
«manger des crépes, sieste au soleil, ’embras-
ser,fairelaféte etc.»Vousaviezvulemémechez
voscousinsAnneetjean-Pierre,etvousenréviez
depuislongtemps.
®uncarnetdenotesdétailléesetdescartes pos-
tales de chacun desvingt-six musées que vous
avezeulachancedevisiterlorsdecettesemaine
devacancesbienremplie!
mdesbéquillesetlenumérodelajolieinternedu
CHU deBesancon quivousaconfirméqueselon
laFaculté,lesméandresduDoubsencruenesont
pasévidentsanégocierenraftingaprésunsemi-
marathonsouslagréle..

Larédaction

Vous avez une majorité de ®: Cceur d’artichaut! Eternel sentimental,
|’été est pourvous 'occasion de vous retrouver en famille, de voir des
amis, de chercher ’Amour des hommes ou de Dieu... Si des rabat-joie
osaientvous parlerde mievrerie, n’hésitez pasaleur montrerles pages
quisuivent,ou descoeurs tendresetouvertsauxautresnous montrent
quedetellesdispositions ne sont pasdénuées de profondeur...

Vous avez une majorité de M: Coeurde Lion!Avez-vousdu cceur?.. Tout
autrequevotreperel’éprouveraitsurl’heure! Fonceur, courageux,aven-
turier, les qualificatifs ne manquent pas pour vous désigner, tant vous
mettezdecceurdansvosouvrages.Attentionanepasoublierlesautres
dansvos périples; pourvoussuivre, il fautavoirle cceur bienaccroché...

Vous avez une majorité de 4 : Coeur de pierre ? Vos amis et vos
proches le savent bien, les effusions ne sont pas votre truc, on vous
ditcérébral, intello... Pourtant peut-on vraiment dire de vous que vous
avez unceceur de pierre? Curieux de tout, I'été est 'occasion de mieux
vous connaftre et de mieux comprendre le monde qui vous entoure!
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« Penser
dans son
coeur, C’est
discerner ce
quicompte
ou non.»

Hautlesceceurs!

Cceur et cortex

Nous tous, pensons avec le cceur !

ans les Evangiles, il est dit que Marie
«méditait[..]danssoncoeur» Cestce
mémecoeurquisouffrequandellevoit
son fils)Jésusausupplice.Nousenten-
donssouventquelechrétien-etd’ailleurstoutes
lesfemmesettousleshommesdebonnevolonté
- pensentavecleurcoeur.
Cetteimage n’est passiinexacte que nous pour-
rionslepenser. Mémesilascienceactuelleplace
les capacités de réflexion dans le cerveau, elle
étudie égalementavecsoin les manifestations
psychosomatiques qui brouillent la frontiere
entre un coeur pur objet des émotions et nos
dizaines de milliards de neurones, acteurs de
la pensée construite. Sans aller jusqu’aux syn-
drome post-traumatiques affectant certains
soldats, quin’apasvuses fonctions biologiques
les plusfondamentalestroubléesparlesinquié-
tudesdelavie?Lafaim,lesommeil,la peau qui

peutserecouvrirdeboutonsetd’autresmanifes-
tationsensontdesexemplescourants.

Dupointdevueanatomique,letronccérébralqui
gere pour partie des activités presque automa-
tiques (respiration, rythme cardiaque, réflexes
musculairesetautres)estlié detoutes partsaux
zonesdansnotrecraneque l'imageriecérébrale
associe ades conduites évoluées comme lelan-
gage ou laconcentration. Plus encore, nerfs et
cellules nerveuses plongent dans tout notre
corpsetformentun toutindissociable avec lui.
Il faut ajouter le comportement en miroir de
nos cellules neuronales quis’activenten méme
tempsquecellesdenotreinterlocuteuroudela
personne que nous regardons, étonnantsigne
guenouslisonsl’autreennous-mémes.

IIfautse laisser toucher.Non pas seulementen
surfaceau gré desémotionsquelasociétéoula
vie nous distille, mais en profondeur. C'est tout
ensemble I'expérience, la curiosité, la réflexion
etlavolonté quisont mobilisées. Penser dans
son coeur, c’est discerner ce gui compte ou non.
L'expérience vient nourrir laréflexion quivient
asontourdéterminerle choix. Cette espece de
tension personnellenous pousseasurmonterles
obstaclesetnouslatrouvonsal'ceuvredansles
grandesréussites-dusportaudondesoi,enpas-
santparlesprojetsentrepreneuriaux.!limporte
d’utiliserabonescient ce talentainsiqu’a bien
I'orienter.Nous pouvons mieux comprendre ce
guevoulaitdire)ésusquandil parle delafoiqui
déplacelesmontagnes:lecceuroulafoigrandit
neconnaftaucunobstacle.

Il nous plonge dans le concret, dans nos diffi-
cultés profondément ressenties, nous plonge
dans l'aventure qui est la confrontation avec
ceque nousredoutons mais aussi ce que nous
espérons. L'attitude chrétiennedu cceurestinti-
mementliéealaprisederisque:le mariage, les
différentesvocations et touslesengagements,
petitsetgrands,quenousprenonssontdesépo-
pées que nous choisissons mais dont nous ne
connaissons pas le déroulé a venir. La foi nous
endonnele but:nousrapprocher du Seigneur
quinousdit:«Viens,suis-Mai!».

RémiGuillou
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Haut les coeurs! DOSSIER

Sacré Sacré Ceeur |

Le cceur a son église, visible depuis Garches :
la basilique de Montmartre. Un haut lieu religieux....

et politique.

uillet 1870: la guerre éclate entre la
FranceetlaPrusse.Le2septembre, Na-
poléon Il capitule aSedan. Le concile
quisetenaitaRomeestinterrompuet
le pape, qui n’est plus protégé par les
troupes francaises, se considére prisonnier des
Italiens dansla cité du Vatican. Enjanvier 1871,
le philanthrope Alexandre Legentil et son beau-
frerele peintre Hubert RohaultdeFleury fontle
veeude construireuneégliseconsacréeau Coeur
du Christ, afin d’implorer le pardon des fautes
quiontentrainé les malheursdelaFranceetdu
Saint-Siege. Contrairement a une légende te-
nace, lespéchésqu’ils’agitd’expiern’englobent
pas la Commune de Paris, postérieure au veeu
fondateur. Fin 1873, le Cardinal Guibert, arche-
véque de la capitale, obtient de ’Assemblée
Nationale une loi quidéclare d’utilité publique
lafuture basilique, permettant ainsi de la batir
surleterrainqu’ilachoisi:labutte Montmartre
(Montdes Martyrs), lieu de dévotion catholique
depuisquesaintDenisetles premierschrétiens
y furent martyrisésau lll¢siecle.
Les travaux sont financés par une souscription
nationale qui récoltera, sur une cinquantaine
d’années, 46 millionsde francsversés par1o mil-
lions de donateurs. Le chantier, titanesque,
débuteenjuin1875.Le 16 octobre 1919, le Cardi-
nalAmette,archevéquedeParis, peut consacrer
labasilique,souslaprésidenceduCardinal Vico,
légatduPapeBenoltXV.Laconstructionestcom-
pletementachevée en 1923.
L'ouvragealaformed’une croix grecque, ornée
de quatre coupoles et surmontée d’un dome.
L’architecte, Paul Abadie, a opté pour un style
romano-byzantin empruntant aussi bien a
Sainte-Sophie(Constantinople)qu’aSaint-Marc
(Venise).Lapierre utilisée, extraitedelacarriere
de Souppes (Seine-et-Marne), a la propriété
d’étretréesdureetdeblanchiraucontactdel’eau
de pluie (’Arc de Triomphe bénéficie du méme
matériau).
Le Sacré-Coeur est tres critiqué pardes artistes
comme Steinlen, Willette, les écrivains Sarcey
ou Zolaquiyontvuunsymbole obscurantiste.
En 1905, dans un contexte de tensions exacer-
bées parlaquestiondelaséparationdel'Eglise

et de I'Etat, le conseil municipal de Paris, farou-
chementlaic, fait érigerdans|'axedu grand por-
tail une statue du chevalier de La Barre, figure
emblématique del'athéisme et de I'anticlérica-
lisme...Régulierement, des personnalités poli-
tiquesdemandentladestructiondelabasilique
ousatransformation,au nomdusouvenirdela
Communedontles premiers mortssont précisé-
ment tombés sur la butte en mars 1871. Encore
en 2017, uneinitiative citoyenne réclamait via
internet la démolition totale de la «verrue ver-
saillaise ». Peu de monuments illustrent aussi
nettementl’évolutionreligieuse et politique de
lasociété francaise depuis150ans...

Labasiliquedu Sacré-Coeurestlesanctuairede
I’adoration eucharistique et de la miséricorde
divine. Depuis 1885, des fideles — hommes,
femmes et enfants de toutes conditions et
de tous horizons — se relayent pour prier
24 heures sur 24 devant la Présence Réelle.
Intercéder pour I’Eglise et le monde est |a rai-
son d’étre de la basilique. Malgré les guerres,
les confinements, les querelles politiques et
les polémiques mémorielles, cette priéere n’a
jamais cessé. Elle est toujours nécessaire.
Chacun d’entre nous peut y participer : il suf-
fit de s’inscrire pour une nuit d’adoration sur
WWW.sacre-coeur-montmartre.com

Mathieu Durand
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Coups de ceeurs de Garchois

Chaque année, la France enregistre environ cent-trente-mille divorces

(méme siles statistiques ne tiennent plus compte des divorces par consentement
mutuel) et de moins en moins de mariages. Alors que pres d’un mariage

surdeux se termine par une séparation, trois couples nous parlent

de leur rencontre et nous livrent leurs recettes pour un mariage qui dure,

puisqu’ils celebrent leurs noces de soie, de bronze ou d’olivier.

Florianne et Olivier
ouze ansdemariage,
roisenfants

oupdefoudreornotcoupdefoudre?
Ah¢a,on ne peut pasvraiment parler d’'un coup
de foudre..Nous nous sommes rencontréslors
d’un séjour au ski. Le premier jour nous avons
skié dans un épaisbrouillard,ambiance grosses
lunettes, bonnet, écharpe..On dit que 'amour
estaveugle, cejour-lail ’était vraiment!Le len-
demain,c’estsurletélésiege(ah, lestélésieges..)
quetouts’estjoué.
- Salut, moic’est Florianne!.
-Bonjour,moic’estOlivier,mais tusaisnousnous
sommesdéjaparléshier..
Bref rien n’était joué d’avance, mais c’est Flo-
rianne qui, apres ce faux départ, a pris les de-
vants. « Il avait un petit je ne sais quoi qui me
plaisaitettoutelasemaine,j’ai usé de millestra-
tagémes pour lui plaire. Ala fin de la semaine,
I'affaire était conclue » se souvient Florianne,
I'ceil plein de malice.
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Cequivouslie?

Nous avons une passion commune, la plongée
sous-marine,que nous pratiquionschacunavant
denousrencontrer. Notreréve, c’est de pouvair
anouveau plongerensemble. La derniére fois,
c’étaitdans les Cyclades, en ao(it 2014, et nous
engardonsunsouvenirému.Unebaleinevenait
de passer sous le bateau et quand un peu plus
tard nous nous sommes jetés al’eau, son chant
remplissait tout 'espace. Féérique | En ce mo-
ment, avec les enfants quisontencore petits et
le travail, nos projets sont un peu en stand-by...
Ladestinationrévée pourcesretrouvaillesaqua-
tiques?Madagascaroula MerRouge...

Votre petitsecret pour un couplequidure?

Biens(ril faut communiquer, éviter de s’enliser
quand la conversation dérape, et puisily ales
enfants qui nous obligenta une certaine rete-
nue..Maisquand C’esttendu,cequinousréussit
le mieux, c’est encore d’ouvrir une bonne bou-
teilledevinetdenouspréparerunbonpetitplat!

Mathilde et Vince
vingt-deux ans
de mariage, trois enfants

Coupdefoudreornotcoupdefoudre?

C’estassezdélicat.. Ouietnon. Enréalité, nous
nousconnaissons depuis que nous sommes pe-
tits, puisque nos parents sontamis. Nous nous
sommesdonccroisésaplusieursreprises,al’oc-
casiondefétesdefamille. Mais,honnétement, il
n'y avait pas unealchimie particuliére, jusqu’a...
ce que mes deux cousins germains se marient
le méme été, adeux mois d’intervalle. La, nous
noussommesrevus,apréesavoirprisdeschemins
divergents pendant des années. Je concede ne
pas avoir été particulierement adroit lors de
nos retrouvailles sur le parvis de la cathédrale

Photo : ©normaals/123RF.com

d’Amiens, certainement par exces de timidité...
Lasoiréedupremiermariagenousarapprochés,
celledusecondnousasoudés-mémesiunemal-
heureusehistoiredecarte postalemaladressée,
combinéeaunecertaineformedenégligencede
mapartavait pu toutfaire capoter.

Cequivouslie?

Depuis le mariage de ce deuxieme cousin, nous
nenoussommesplus quittés.Endeuxans, nous
avonsemmeénagéensemble, noussommes fian-
cés,puismariés.Nousavionstouslesdeuxenvie
defonderunefamille,sipossiblenombreuse. Pa-
radoxalement,cequinouslieestcequinousdif-
férencie:noussommestrescomplémentaires,ce
quinouspermetd’avoirdestasdeprojets..mais
pastoujourslemémeavis!

Votre petit secret pour un couple quidure?
Voilaune question tres théorique ! Celava sem-
bler trés « tarte a la creme », mais il faut bien
entendu éviter les non-dits qui durent et qui
finissent toujours par refaire surface, il faut ab-
solumentnepasselaissergagnerparlescontin-
gences matérielles et prendre du temps a deux
etsurtout..ilfautsavoirprendreun peuderecul,
écouteretessayerdecomprendre l'autre.

NicoleetChristian
cinquante-neufan
demariage, deuxenfants

Coupdefoudreornotcoupdefoudre?

Absolutely coup defoudre! CétaitaParisau tout
débutdesannéessoixante. Nousétionstousles
deuxélevesdel’école hbteliére. Jel’airepéréim-

meédiatement; nous n’étions pas dans le méme
groupe etil a fallu intriguer un peu pour que
noussoyonsprésentés.Celuiquiestdevenumon
mari n’était déja pas tres expansif, mais notre
relation estviteapparue comme une évidence.
Nous devions travailler, faire des stages, ce qui
nous tenait éloignés 'un de 'autre pendant des
périodes(quinoussemblaient)tréslongues.lin’y
avait pas de téléphone portable ou de réseaux
sociaux. Nous étions toujours impatients de
nousretrouver.

Cequivouslie?

Des ledébut, nous avions le projet commun de
monterun hotel restaurant. Ce que nous avons
faitetcelaaduré plusdequaranteans!Travail-
lerensemble, progresseretréussiradeux, c’est
unlienindéfectible. Et puis, nous avons deux
enfants, quinous ont donné six petits-enfants.
Nous essayonsdesuivre tout celade pres, nous
avonslachanced’étre en suffisamment bonne
santé pour pouvoir continuer a nous déplacer.
Alors, nous voyageons!

Pourdécrire notre mariage, j’ai cette phrase de
Jeand’Ormesson:«Jet’aimedansletemps.jet’ai-
meraijusqu’auboutdutemps.Etquandletemps
seraécoulé, alors, je t’auraiaimée. Et rien de cet
amour, comme rien de ce qui a été, ne pourra
jamais étre effacé.»

Votre petitsecret pour uncouple quidure?
Déja, il fauts’aimer!Ensuite, il fauttoutsedireet
savoir passeraautre chose. Il faut savoirappré-
cier les qualités de l'autre et s'arranger pour le
lui faire savoir!

Propos recueillis par Delphine Ducceurjoly
etVincentGirard

«Jetaime
dansle
temps. Je
taimerai
jusgu’au bout
du temps. Et
quand le
temps sera
écoulg, alors,
je aurai
aimée. Etrien
de cetamour,
comme rien
decequia
été, ne pourra
jamais étre
effacé.»

Jean d’Ormesson
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Le ceur a ses mécenes
et sa chaine...

MECENVNAT
e RVR4IE
CALl I ABVE

enfants du monde

-

LS

oussavez ce qu’est la«maladie du
sang bleu » ? Une malformation
cardiaque, qui mélange dans le
ceeur, lesang artériel rouge chargé
d’oxygéneetlesangveineux, bleu,chargédegaz
carbonique. Une partie du sang bleu repart par
court-circuit dans les arteres. La peau de |’en-
fantaalors une apparence bleutée. En France,
onopere alanaissance. Eh bien, dans les pays
pauvres, on laisse trafner, jusqu’a ce que mort
s’ensuive(versdix-quinzeans).
En 1988, le professeur Alain Deloche fonde La
Chaine de ’Espoir, association quiassure ladé-
tection des enfants, le transfert et 'opération
cardiaque en France, et leur rapatriement, une
fois guéris,dans leur paysd’origine.
En 1996, le Professeur Francine Leca et Patrice
Roynetteontlamémeintuitionetfondent Méceé-
nat Chirurgie Cardiaque.
Pendant leur séjour en France, les enfants ont
besoind’unefamilled’accueil.)’aidemandé aCé-
cile,mamand’accueil, pourlaChainedel’Espoir,
comment ¢a se passait.
Cécile m’a raconté I’histoire d’Honoré. Il a
onze ans et se traine, essoufflé, sur les rives
humides du fleuve Volta, au Burkina Faso. Des
médecinslocauxl’ontidentifié, et transmettent

Vous trouverez tout sur les sites des deux associations, trés bien faits :
H https://www.chainedelespoir.org/fr
Ml https://mecenat-cardiaque.org/
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son nom aux médecins de la Chaine de I’Espoir
quiviennentrégulierement dans le pays. Leur
premier acte est de poser un diagnostic, faire
les premieres analyses sur place, et concluressi
Honorépourraguérird’'uneopérationenFrance.
Heureusementoui! Deuxiéme acte:trouverun
hopital,enFrance,etunedated’opération.C’est
trouvé:I’hopital Georges Pompidou peut « pas-
ser ’enfant entre deux», I’équipe chirurgicale
delaChafnedel’Espoirestdisponiblelesecond
week-end d’avril. Troisieme acte trouver une
famille d’accueil prés de I’hopital. Cécile, habite
Boulogne et est disponible en avril et mai. En
général les enfants restent environ deux mois.
Reste arapatrier I’enfant en France. C’est Avia-
tion Sans Frontieres qui prend le relai. Une ho-
tesse Air France bénévole va chercher Honoré
aOuagadougou et ’'accompagne sur un vol Air
France aRoissy ol Cécile et sesenfantsvontac-
cueillirleur « nouveau petit frére temporaire ».
Pas besoin d’une chambre a part. Honoré dor-
mira dans lachambre de Jules qui a aussi onze
ans.Ensuite Cécileseraalamanceuvre:d’abord
une bonne semaine d’examens en tous genres
aPompidou, pour confirmer les premiers résul-
tats, ensuite visite chez le dentiste, obligatoire
avant toute opération.Touché, ledentiste de la
famille offrela consultation.
Enfinarrive’opération, finalementassezrapide.
Au boutde deuxjours, Honoré est sorti. Parfois
les enfants restent trois jours mais pas plus. En-
suite, deux mois de convalescence, ot Honoré
«ressuscite»avue d’eeil.

Enfin Honoré est complétement guéri. C’est
importantcar, une fois de retour dans son pays,
il ne pourra plus recevoir de soins. L’heure du
départ sonne. Honoré est pris en charge, cette
fois ci,au Bourget, par un équipage d’Aviation
Sans Frontiéres.

L’équipage a confirmé a Cécile qu’Honoré est
bien retourné dans sa famille. Difficile de gar-
derdeslienscarlafamille ne peutcorrespondre
que parcourrier.Leséchangessefontde plusen
plusespacés, puiss’arrétent. Certaines familles
ontparfoisuneadresseinternet.Danscecasles
échangessontplusdurables.

Nicolas des Courtils
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Avec le ceeur et les
tripes... jusqu au bout !

zur 3, ici Azur, parlez..», 3 heures du

matin,unpitonenneigéquelquepart

dansleSud.Jesuisjeunelieutenant

au 2° Etranger, jappelle un de mes

chefsdegroupealaradio. Tapisdans
unravin, mestrente l[égionnaires sontla a mes
cOtés. Uobjectif est tout présaquelques metres.
Letempsestglacial,ilfaitbienmoinscingdegrés,
le vent balaie la lisiére ot nous venons de nous
poster.Nous marchons depuis trois jours. Le sac
estlourdetscienosépaules,notrearmecolleala
peau.Lagorgeestseche. Jesuis exténué, et gre-
lottedefroid,jenesensplusmondos,mesjambes
sonttétanisées.’assautvaétredonné;lamission
doit étreremplie colite que colite; ma sectionva
sesurpasserpourgagner.Simpleexercicedecom-
batquiavaitpourbutdenousprépareradéfendre
notre pays.

Cinquante ansapres, j'ai conscience que ce que
jai fait et ressenti, tout soldat en faitautant au-
jourd’hui:allerjusqu’au bout de sa mission avec
ardeur, courage et détermination.. « Avec son
ceeuretsestripes».

Mais je réalise aussique cette capacité d’allerde
avantquoiqu’il arrive n’est pas 'apanage de nos
soldats.Elleseretrouvedansnosactesquotidiens,
icioula, a Garches ou partout ailleurs, surtout
dans des circonstances extrémes. Au tréfonds
dechacun existe cette forceintérieure qui nous
fait dépasser notre peur, notre indolence voire
notreldchetéetquinousemmeneverslebienet
lebeau,quel’onsoitauboutdenotrevieoujeune
enfant,méredefamilleouresponsableassociatif,
employéou patron.

Péle-méle, surgissent dans ma téte quelques
exemples...

C’est Stéphane quicourt pour attraperson train,
labouleauventrecarcematin,c’estlebac. Maisil
fautyallercarsonavenirestenjeu.
JaicroiséPatrickquilutte piedapied pourqueson
entreprise survivealacriseactuelle. Sesjours et
sesnuitssepassentatrouverdessolutionsetdes
pistesd’espoir.

Jeviensderevoir Béatrice lamaitresse d’école de
mon petit-fils.Elle monte unevisite du Louvre et
seheurteade multiplesobstaclesadministratifs.

Maiselle ne baisse paslesbras,ellevayarriver.
Jaidéjeuné avec Pierre médecin a ’hdpital Poin-
caré.Depuis troisans, il sebat pouraméliorerles
qualitésde soins etapporter davantage de bien-
étreasonservice.

Je pense égalementatous les parents qui se dé-
vouent sans compter pour le bien-étre de leurs
enfants malgrélesdifficultésdelavie.
Enfin,enachetantmon paindemain matin,jeson-
geraiaPaulquienfourchesonvélodanslanuitet
le froid pourrejoindrelaboulangerie delaplace
Saint-Louis. Il le fait avec courage et beaucoup
d’investissement.

Maiscombiend’autrescasavez-vousentétecher
lecteur? Oui, nombreux sont ceux qui, ici et la
agissentavecleurcceuretleurstripes.Sansdoute
sont-ils portés par une force qui les transcende,
uneforcequilesfaitsesurpasser.Sansdoutesont-
ilsdansles pasdu Christ...

MarcThéry
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«Au tréfonds
de chacun
existe cette
force inté-
rieure qui
nous fait

dépasser

notre peur..»
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Mais au fait, le Sacré -Cceur ¢a vient d ou ?

On sait que Jésus ne choisit pas les premiers
de la classe comme amis etll nedérogera pas alaregle
pour devoiler sa miséricorde a sainte Marguerite-Marie
Alacoque, humble religieuse du couvent de la Visitation
d Paray-le-Monial en Sadne-et-Loire.

uin’apasenvie de recevoir une dé-
clarationd’amour?Encore plusfou,
si elle venait de Celui qui est tout
Amour?Eten plus,s’ll nous propo-
saitdevenirnousreposeraupresde
luien posantlatéte surson Cceur..Nous,on se
ditWhaou, elleestou cette promesse d’amour?
Eh bien Celuiquinous le dit c’est Jésus a Paray-
le-Monial, petite bourgade de Saéne-et-Laire,
au XViesiécle Il varévéler a Marguerite-Marie
le message de Son Sacré Cceur et montrer de
maniere nouvelle toutes les merveilles de son
Amouretdesoninfinie Miséricorde :«Mondivin
Coeurestsipassionnéd’amour pourleshommes,
etpourtoienparticulier ».
Jésus renouvelle le « J’ai soif I» qu’ll criasurla
croixjusteavantde mourir. De quoidoncavait-
Il sisoif, qu’ll 'a crié au monde? Il avait soif de
notre amour. Alors qu’il est en train d’agoniser

surlacroix, sacrificedesaviequ’llaaccepté par
amour pournous, Il nousdemande en retour de
I'aimer.lldemandequenousluirendionsamour
pouramour. Et pourtant..que Luioffrons nous
enretour?

Aprés avoir fait reposer Marguerite-Marie sur
sapoitrine (comme Il 'avait fait pour saintjean
le Jeudi Saint), Il lui découvre les merveilles de
son Amour « Mon divin Cceur est si passionné
d’amourpourleshommesetpourtoienparticu-
lier que ne pouvant plus conteniren lui-méme
les flammes de son ardente charité, il faut qu’il
les répande par ton moyen et qu’il se manifeste
aeuxpourlesenrichirdesesprécieuxtrésorsque
jetedécouvre» Auneépoqueol lerigorismefait
desravagesdans/’Eglise, Dieuvientrévélerqu’ll
estAmour et Miséricorde.
Sipassionnéd’Amour..Quelvertigineuxlangage
d’amour ! Marguerite-Marie dira: « |l me décou-
vritlesmerveillesinexplicablesdesonpuramour
etjusqu’a quel exces Il 'avait porté d’aimer les
hommes».Quelle puissancedefeudanschaque
mot: passion, flammes, précieux trésors, mer-
veilles inexplicables, exces... La spiritualité du
Cceurde)ésusn’estpasunmessage timore, miti-
gé.CestleFeu!jésusditlui-méme:«Jesuisvenu
apporterunFeusurlaterreetcommejevoudrais
qu’ilsoitdéjaallumé.» Luc12,49.

Jésus choisit Marguerite-Marie pour répandre
dansle monde Son message. Il lui présente son
Ceoeurendisant:«Voilace Cceurquiatantaimé
leshommesqu’iln’arien épargnéjusqu’as’épui-
ser et seconsommer pour leur témoigner son
amour. Et pour reconnaissance, je ne recois de
laplupartquedesingratitudes, par leurs irrévé-
rences et leurs sacrileges, et parles froideurs et
lesméprisqu’ilsontpourmoidansceSacrement
d’amour.Maiscequim’estencoreleplussensible
estquecesontdescceursquimesontconsacrés
quienusentainsi».

Iluiditcombien Il souffre du peu d'amour que
lui témoignentles hommesenretour de toutce

Photos : ©lianem/rparys/ 78297564/123RF.com

qu’llaenduré pourlessauver. Il demande deux
actesderéparation:lacommuniondu premier
vendredidu mois et ’heuresainte du jeudisoir
enunionavecsonagonieaGethsémani.Cesde-
mandes explicites posentainsilaquestiondela
profondeuretde l'authenticité de notre propre
vie eucharistique : comment adorons-nous et
recevons-nousjésus?Notonsicilaplacecentrale
del'adorationeucharistiquedansle messagede
Paray.D’unepart,c’estdevantleSaint-Sacrement
quelaplupartdesapparitionsonteulieu.D’'autre
part,Jésusdemandequel’eucharistiesoitmieux
honorée,enparticulierparsesamesconsacrées...
Cesapparitionsnousapprennentaussiquenous
pouvons«consoler»le coeur de Jésus.. Cestle
sens de I’Heure Sainte : Jésus demande a Mar-
guerite-Marie sielle veut bien rester aupres de
luipourqgu’ilnesoitpasseulaGethsémani.Cest
lagu’llasouffertleplus,serendantcompte que
ledonultimedeSavie pouvaitétreinutile parce
quecertainsn'accepteront pasd’étresauvés. Le
message de Paray insistesurla«réparation ».

Commentrépondreacettesoifdejésus? ’Amour
a soif d’étre aimé. Comment est-ce que je Lui
réponds? Car par mon amour je peux consoler
le coeurde Jésus. Chacun avec nos limites, nous
pouvonsconsolerjésusetlinousattend.
CestdoncdepuisParay-le-Monialques'estdéve-
loppée dansle monde entier la dévotion au Sa-
cré-Ceeurdeésusprenantunedimensionuniver-
selle.C’estaussiaParay queJésusdemande que
soitinstituéeuneféteenl’honneurdesonSacré-
Ceeurletroisiemevendrediapres laPentecote.
Cesrévélations sont une véritable invitation a
faire 'expérience de 'amour de Dieu dans I'inti-
mité de sa priére, a se laisser aimer par Dieu et
aaccueillirSon pardon. Cest pourquoi Paray-le-
Monial estun lieu privilégié de graces et de mi-
séricorde:guérisonsintérieures et extérieures,
pardons recus et donnés dans la confession,
sacrement des malades, priere des fréres, ado-
rationdanslachapelle des Apparitions...

Jésus rappelle a Paray que Savie donnée surla
Croixparamourpourtousleshommesetchacun
de nous en particulier est un acte d’'amour qui
engage et nécessite notreréponsed’amour.

Grégoireet Anne Lhuillier
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«Jesuis
venu appor-
terun Feu
surlaterre
et comme

je voudrais
qu’il soit déja
allumé »

Luc 12,49




Art et Foi

Paris a du cceur...

Savez-vous ou se trouve la plus grande mosaique
du monde ? A Paris ! Le Christ en gloire, représenté
dans l'abside, accueille les visiteurs de la basiligue
du Sacré-Ceeur de Montmartre depuis plus de cent ans.

e style romano-byzantin, elle fut
construite, a la suite d’un veeu na-
tional, apres la défaite de 1870. La
premiére pierre fut posée en 1875.
La basilique, achevée en 1914, fut consacrée en
1919parl’archevéquedeParis.Lesresponsables
religieuxfontappelaugrandartistechrétiende
I’époque, Luc Olivier Merson (1846-1920).
Lestravauxde préparationdelavolte prennent
beaucoup de temps car elle doit supporter
le poids des tesselles en pate de verre, plus
de 68 tonnes, pour couvrir les 475 m? de mo-
saique. La seule téte du Christ mesure deux
metres de haut!
Au centre de la mosaique est représenté le
Christ ressuscité, vétu de blanc, qui ouvre lar-
gementlesbrasaceluiquivientalui.llapparalt
dans la mandorle
qui rayonne der-
riere lui et qui a
pour épicentre le
ceceur couronné
d'épines. Les bras
ouverts évoquent
la croix. Le Christ
plein de miséri-
corde est inspiré
parladévotionau
sacré ceeur quifut
répandu au XVIIe
siecle par une
religieuse, Mar-
guerite-Marie Ala-
coque. Le Christ,
quiluiestapparu,
luiademandéque
soitrenduunculte
publicasondivin
ceeur.
Au-dessus du
Christ, I'Esprit
rayonne lui aussi,
les ailes ouvertes.

Cest le 2¢site religieux le plus visité a Paris, apres Notre-Dame.

Il faitlelien avecladerniére mandorle donton
nevoitqu'une partie et dans laquelle apparait
Dieu, couronnéd'oretdegloire.

Au plus presdu Christdelamosaique, deux per-
sonnagessontdebout:

-LaVierge Marie, reconnaissableason manteau
bleuetasoncceurimmaculg,

-L’'archange saint Michel.
Agenouxsetientsainte Jeanne d’Arc, aux c6tés
del’allégoriedelaFranceetdupapeléonXIlll.De
chaque coté, surdeux rangs, sous des architec-
tures dorées, est peint ’hommage de 'Eglise et
delaFranceau Sacré Ceeur. A gauche, on recon-
nait le pape Clément XlIl qui institua la féte du
Sacré Cceuren 1765. [l estaccompagné par des
personnages symbolisantles cing continents.
Au-dessus, PEglise du ciel est incarnée par les
grandes figures de sainteté de I’Eglise univer-
selleetparlessaintsdeFrance(dontsaintDenis
dontl'auréoleresteaccrochéesurlatétecoupée
etsainte Genevieve).

Adroitesont figurés les différents événements
historiquesliantla France au Sacré Coeur (dont
la grande peste de Marseille en 1720), sans ou-
blierlesarchevéques de Paris quiontaccompa-
gnélaconstructiondelabasilique.

Alabase de la mosaique, une formuleillustre
la construction de la basilique comme le don
detoutelaFrance au cceurdu Christ: «Aucceur
sacréde)ésus, laFrancefervente, pénitenteet
reconnaissante».

Toute personne qui entre dans la basilique se
sentimmédiatementaccueillie parcetimmense
Christaux brasouverts,dontlaprésenceréelle,
sous la forme d’une grande hostie blanche, si-
tuée sous lamosaique, est adorée, jour et nuit,
sans interruption, depuis cent-trente ans... A
imagedesainteThérésedel’Enfant-Jésus,nous
pouvons nous jeterdans ses bras et nousdire:
« C’est la confiance, rien que la confiance, qui
doitnous conduireal’amour».

Sigoléne de Possesse
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Enquete de lectorat

ous avez été un certainnombre a répondre a l’enquéte menée par I’équipe de rédaction qui souhaite
connaltrevotreavisetvos besoins.
Sivousn’enavez paseulapossibilité,voicil’occasion de répondreanotre guestionnaire.
Retournez- le par la Poste a I'adresse suivante : Paroisse de Garches 2, rue de I’'Eglise 92380 Garches
ou déposez-ledirectementdanslabolteauxlettresdu presbytere.
Vous pouvez également I'envoyer par mail,aprés I'avoir prisen photo avec votre smartphone,a l'adresse suivante:
garches-actualite@saintlouisdegarches.fr
Nousvousinformeronsdesrésultatsdansnotrenumérodelarentrée.

Mercibeaucoupetbelété!

Votre profil Cochez«oui»ou«non»

Votre profil Vous travaillez Vous étesalaretraite

NON | | |

Intérétdes articles Cochez«oui»ou«non»

NON ‘

Intérét des rubriques Cochez «oui»ou«non»

Vous étesintéressépar | Edito | ViedelaParoisse | Sacréssacrements ArtetFoi LaPriére

NON

Pourchacundescritéressuivants,vous étes?

Critére Toutafaitd’accord Plut6t pasd’accord

Leformatestadapté

Lesillustrations sontsoignées

Vos attentes. Qu’aimeriez-vous lire quevous ne trouvez pas al’heure actuelle?

Entre1et1o, quellenotedonneriez-vousa GarchesActualité?
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M]J SERRURERIE 92

Serrures toutes marques - Blindage & Bloc-portes
Volets roulants - Portail - Fer forgé/alu
Automatisation
Portes de garage - Persiennes
1 rue, Claude Liard (face 4 la Mairie) - GARCHES
Tél. 01 47 41 02 95 - Port. 06 60 47 85 60

www.serrurier-officiel-garches.fr - E-mail : mjserrurerie92@orange.fr

LAMAISON
D' JLIVIA

Mobilier décoration cadeaux

169 Grande Rue 92380 GARCHES
Tel. : 01.47.01.30.88

contact@lamaisondolivia.com

@ ©

RESTAURATION
DE MEUBLES ANCIENS

ROMAIN DE SO0S
0147 95 31 21 - 06 61 41 47 08 - romaindesoos@gmail.com
19 rue de Suresnes - GARCHES

Experts-Comptables - Commissaires aux comptes

‘ ASSURAN
OBSEQUES |

FINANCEZ VOS OBSEQUES i

SERVICES FUNERAIRE! s A PARTIRIDE

GARCHES
0147 95 08 27

L

* voir conditions en agence
ou sur pfg.fr. \)
mr,'P‘Pa'm'-‘!i g |

Gilles FRETZ
EXOTICA

Artisan Fleuriste

167 Rue 92380 GARCHES
01 47 41 72 82

m| par tléphane E-mail : gilles frel

LES ARECHAUX

VENTE - LOCATION - GESTION

11bis, avenue Joffre - 92380 Garches
Tél.: 01 47 41 88 22
transaction@agence-marechaux.com - www.agence-marechaux.com

PARIS - GARCHES

EXPERTISE COMPTABLE

COMMISSARIAT
AUX COMPTES

déclarations professionnelles.

Mise en place d’outils de gestion.

Création de sociétés.
- Gestion sociale.

artisans, travailleurs indépendants.

Disponibilité, réactivité, qualite

maubourgexpertise.fr

Bureau de Garches
223 Grande Rue

Venez nous rencontrer 09 75 27 78 14

- Etablissement et sécurisation de vos

Etablissement de vos comptes annuels.

Conseil aupres des sociétés, commercants,

garches@maubourgexpertise.com

-
i} !‘

Bureau de Paris \
36 bd Haussmann
01 84 17 30 06

info@maubourgexpertise.com

SARL au capital de 100 000€ - Inscrite a I'Ordre des experts-comtables et a la Compagnie régionale des commissaires aux comptes de Paris - 515129351 RCS Paris
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Des prétres et diacres
au service de la paroisse

- PéreAntoine Loyer, curé

- Pére Paul Delaunay, vicaire

- Pére Gabriel Laguarigue de Survilliers, vicaire

- PéreSerge Belinga, prétre étudiant
-Dominique)ardon, diacre

Un prétrevousregoit,al’égliseetau presbytere,
sansrendez-vouslesamedide1ohai2h

Accueil

Tél.: 0147410161/Fax:0147012707

E-mail: paroisse@saintlouisdegarches.fr
Siteinternet:www.saintlouisdegarches fr

Horairesd’ouverture:

Alasacristie, pendantladuréedes travaux:dulundiauvendredide 10h
al2hetdeishaayh

AlaMaison paroissiale, derriere'église:lesamedide 10h a12h

Baptemes

Pourvousaccompagner,desréunionsde préparation sont prévues.
Lesinscriptionssefonttouslessamedisde1ohai2h.
Présentez-vousau presbytéreau moinssixsemainesavant

ladate envisagée. Contact presbytére: 0147410161

Mariages

Pourun premiercontact, mercidevousadresserajean-Noél et Sophie
Cren par mail (mariage®@saintlouisdegarches.fr),au moins 8 mois avant
ladate envisagée pourvotre mariage

Pénitence / Réconciliation

Vous pouvezrecevoircesacrement:
-soitlesamedide 10ha12h
-soitsurrendez-vous

Sacrement des malades

Prenez contactaveclaparoisseau0147410161

Obseques

Prenez contactavecuneentreprise de pompes funébres quivous
indiqueralesdémarchesaaccompliretnous contactera pourles
obséquesreligieuses.Un prétrede lacommunautévousaccueillera.

Directeur de la publication : Antoine Loyer/e-mail : paroisse@saintlouisdegarches.fr
Rédacteur en chef : Paul Buchet/e-mail : garches-actualite@saintlouisdegarches.fr
Conception/Infographie/lconographie : Sophie Guibal/e-mail : s.guibal@orange.fr
Régie publicitaire : Bayard Service/e-mail : bse-ouest@bayard-service.com
Imprimeur : Chevillon Sens/Dépdot légal : juin 2022
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Horaires des messes

Lundi: 19h - du mardi au samedi : gh
Samedi : 18h30 (messe anticipée)
Dimanche:

Saint-Louis de Garches :

gh3o (hors vacances scolaires), 11h et 18h
Chapelle Hopital Raymond Poincaré :
10h30 (hors vacances scolaires)

Ecole catholique
de Garches

Sous contrat avec I’Etat,

mixte du jardin d’enfants au CM2

Ecole Jean-Paul Il

24, rue de Marnes - 92380 Garches

Tél.: 01 47 41 08 72/Mme Oliva, directrice
Site: www.ecolejp2.com

Notre livre de vie

Baptémes : Jaxxon RENOLDE, Rose MORAUD,
Lana SILVA CABRAL, César MAROUANI,

Armel ORVAIN, Malo ORVAIN BEZ, Quentin
NIVET, Clémence PAPILLON, Nathan MANCEL,
Timothée MANCEL, Capucine BLANC-FOUR-
NIER, Eliott MASMONTEIL, Anais THOMANN,
Timothée LENDORMY, Edouard RECH, Darius
GUIARD-SCHMID, Lilou BESSE, Zoé BESSE,
Apolline MURAT, Emma CROZEMARIE SAN
JUSTO, James SCHOMAKER SAN JUSTO, Diane
PINEAU, Lucien PINEAU, Béthanie BORDENAVE,
Honorine SCHONT

Obséques : Paul FERON, Yves TISSOT, Gladys
POPINEAU, Robert PINAUD, Jean DELFIEUX,
Jean-Pierre LANDON, Jean-Claude VAGUER,
Jacques DUBOIS, Claude PINARD, Ariane OGER,
Régis POISSON, Denyse CHAUSSERIE LAPREE,
Marc BOUILHET, Olivier OGER, Claude SAINT-
PIERRE, Pascal PLOTEGHER, Francoise
LEMASSON, Yvonne PENICAUD, Gérard
SOUCHAL, Nicole BRIT, Michéele PALOC-TAURY,
Cécile FOUGEA, Hermine VIARD, Héléne
VILLACAMPA-HUMBERT




Priere

Sainte Marie, Mere de Dieu,

Gardez moi un cceur d'enfant,

Pur et transparent comme une source;
Obtenez moi un coeur simple,

Qui ne savoure pas les tristesses;

Un cceur magnifique a se donner,
Tendre a la compassion;

Un ceeur fidele et généreux,

Qui n'oublie aucun bien

Et ne tienne rancune d'aucun mal.
Faites-moi un coeur doux et humble
Aimant sans demander de retour,
Joyeux de s'effacer dans un autre coeur
Devant votre divin Fils.

Un cceur grand et indomptable
Qu'aucuneingratitude ne ferme,
Qu'aucune indifférence ne lasse;

Un coeur tourmenté de la gloire de Jésus Christ,
Blessé de son amour

Et dontla plaie ne guérisse qu'au ciel.

Léonce de Grandmaison



